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Quiero dedicar este, mi tercer libro, a mi familia, pilar y sostén en 
mis tropiezos pero también la mejor compañía en los triunfos; mo- 
tor de mi vida y, sin ninguna duda, la razón de mi paz... 

También a mis amigos: Alfredo Piloni, Fernando Ozorio, Germán 
Selvaggio, José Luis Vekony, Julio Abel Ullua y Nelson Daniel, quie- 
nes confían en mí y apoyan todo lo que hago. 

A Diego Djeredjian, mi editor, mi manager, mi productor, mi 
mentor, por haber apostado por mí cuando nadie lo hacia y por en- 
señarme día a día con su infinita paciencia a ser un mejor artista... 

Y a ustedes, lectoras y lectores de todas partes del mundo, que 
cambiaron mi vida para siempre con sus interminables muestras 
de cariño y que, gracias a la vida, son cada vez más. 


ente ¡¡GRACIAS!!! 
Eternamente jii Gonzalo (El Pela) 
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Prólogo 


En este libro no vas a encontrar soluciones mágicas, no vas 
a encontrar rimas baratas que confunden más de lo que ayu- 
dan... En este libro vas a encontrar sentimientos, vas a encon- 
trar el corazón de un escritor que pasó por lo mismo que pa- 
saste O estás pasando vos... 

Vas a encontrar quizás algunas herramientas para entender 
para qué, y no por qué, te tocó vivir lo que viviste... 

Vas a encontrar también un poquito del dolor por el que 
tuve que atravesar para tener hoy la suerte de escribir estas 
líneas que vas a leer... 

Pero sobre todo vas a encontrar respuestas a esas pregun- 
tas que más de una noche no te dejaron dormir... 

Este no es un libro de autoayuda, es la confesión de una 
persona común y corriente que, al igual que vos, descubrió el 
amor propio después de unos cuantos tropiezos... 

Deseo con el alma que todo lo que encuentres en estas pá- 
ginas te sirva para que duela un poquito menos lo que parece 
que ya no, pero todavía duele. 

Reparar un corazón roto lleva tiempo y mucha voluntad, 
pero sobre todo ganas de aprender de los errores y jamás 
sentir culpa si lo que hiciste, bien o mal, fue por amor... 

Espero con toda humildad que disfrutes tanto al leer este li- 


bro como yo al escribirlo. 
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(1) 
Hay gente que te da 
paja Conocer... 


Hay otra gente que la conocés, y preferís la paja... 

Después de no pegar una, de probar, probar y no parar de fa- 
llar, se te cierra el corazón... 

Te cansás de insistir, se te van las ganas... 

Preferís una peli, una serie, un vinito, un fernet en casa y que 
nadie te joda, antes que andar pululando otra vez en el merca- 
do de la soltería... 

Gastar tiempo, guita, ganas, en producirte para gustar, en 
oooootra vez contar tu historia para darte cuenta con el tiem- 
po que era igual al resto... 

Puro chamuyo. 

Después de un tiempo ya no tropezás, caés con estilo... 
Vomitás poemas por tragar tanto verso... 

Te lloran los ojos de tanto humo que te vendieron... 

Ya ni probás bajándote Tinder, Happen, Badoo... 

Sabés que son un tenedor libre del amor y vos sos el plato 
principal... 

Después de un tiempo te sacan hasta las ganas de coger... 

Te tocás vos, es más barato y siempre hay final feliz... 

nn tenés que fumarte toxiquerias, no tenés que dar explica- 
ciones ni bancarte escenitas boludas... 


Después de un ti ; 
ie o . . 9 
p mpo, por mas que te digan “es experiencia”, 
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se te van las ganas y te da 
darte cuenta Otra vez que 
ahi, no era. 


paja arrancar todo de cero para 


*LaPajaQueDaConocerAAlquier 
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(2) 
Poquita ropa 
y poquita luz... 


Dormirnos sintiendo los latidos del otro... 
Como si fuera un relojito que nos marca que era hora de pe- 


garla de una puta vez... 
Como si el corazón marcara el ritmo de un amor merecido 


después de tanta mierda... 


Poquita ropa y poquita luz... 
Un toque mareados después de unos vinitos y unos cuantos 


mimos borrachos de ganas... 
Lejos de la gilada de alejarse para que el otro se acerque, bien 


pegados juntando el frío de dos almas para darnos calor... 
Jugando a ser dos sin dejar de ser uno, riéndonos de la mala 
suerte porque esta vez no nos pudo joder... 

Esta vez ganaron los que no le escapan al compromiso, los que 
no tienen miedo de jugársela... 

Dos contra todo, sintiéndonos invencibles porque es mutuo, 
porque es real, no para las redes, no de cotillón... 

Poquita ropa y poquita luz, pero mucho menos miedo... 
Porque dos que se hacen reír, ¿a qué le van a temer? 

Miedo que tengan los que mienten, nosotros no... 

Miedo que tengan los que no se animan a soñar, nosotros so- 
ñamos con los ojos abiertos, porque el tiempo que nos toca 
dormir lo aprovechamos para estar juntos... 
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Eso quiero, algo así... 

Construir un “nosotros” ladrillito a ladrillito... 
Tener algo de lo que nos podamos sentir orgullosos los dos, 
no escondernos o hacernos los boludos si nos preguntan “¿En 
qué andas?”... 

No sólo quiero, deseo, espero algo así... 

Lo merezco, porque mi corazón ya las pasó todas y una bue- 
na le tiene que tocar... 

¿Qué decís? ¿Te animás? 


#E(AmorNoSeRemaSeMerece 
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(3) 
Un dia de estos 
me VOY á animar... 


Me voy a reír de mi miedo y te voy mandar un mensaje que di- 


ga... 
. . y)” 
“Hola, me volás la cabeza, ¿te puedo invitar a tomar algo! 


Un día de estos me voy a animar a olvidarme del desastre que 


me harías en el pecho si me decís que no... 
Pero estoy harto de imaginar qué pasaría si me decís que sí... 


Lo quiero vivir... 
Yo sé que le llamás la atención a mucha gente además de a 


mi... 

Pero a mi me da intriga el contenido... 

El envase esta a la vista de todo el mundo... 

Yo quiero ir un poquito mas alla... 

Un dia de estos me voy a animar y no me va a alcanzar con un 
like, con una reacción, te voy a tener que decir que muero de 
ganas de saber qué hay detrás de esa sonrisa que es magia... 
No te voy a inventar un chamuyo, no te amo, pero me llamas 
mucho la atención; pasa que me amo mucho yo, y hacer lo que 
sea para que te des cuenta que algún dia puedo amarte a vos, 
es un acto de amor propio... 

A esta altura de mi vida no estoy para quedarme con las ga- 


nas, mucho menos por alguien que creo que vale la alegría 
El que dirán... qué carajo me importa 
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Yo tengo ganas de amar... 
Y amar en tiempo de cagones no es poca cosa. 
¿Me das la oportunidad? 


¿COMO PEAKS è ss NO SK, PERO LO 
QUE SE VE LA MÁS CERCANO 
FELICIDAD? SERIA TU SONRISA 


*ElAmorNoEsParalagones 
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(4) 
Todavia quedan de esas que 
miran el corazón... 


Todavía quedan de esas que no te eligen por el auto que te. 
nes, por la ropa que usás, por los regalos que le hagás... 
Todavía quedan de esas que miran lo de adentro, lo que im- 


porta... 
Todavía existen esas minas de la vieja escuela... 


Esas que prefieren no tener un mango pero estar en paz... 
Esas que son felices tomando un fernet en una plaza, o un ma- 
te en una vereda, mientras sea con vos... 

Sí, creéme... 

Todavía existen esas mujeres que si quieren plata se la ganan 
solas, que eligen su compañero por conexión, no por interés... 
Si alguna vez le pediste al universo encontrar una mujer asi. y 
si tenés la suerte de que ese deseo se te cumpla, no la cagues... 
Porque cada vez hay menos, y la verdad también hay buenos ti- 
pos, pero se cansan de arreglar lo que rompen los pelotudos... 
Prestá atención, vas a ver que la encontrás... 

No hay nada más lindo que una mina de la vieja escuela... 

Esas sonríen Y Se te tatúan en la mente... 


# QueVuelvanLosLentes 
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(5) 
ENSEÑANZAS 


Me enseñaste que los besos son más rico desayuno que el 
café... 
Me enseñaste que en un abrazo me puedo sentir en casa... 


Me enseñaste que la magia no era la que hacen los magos de la 
tele, era verte sonreír... 


Me enseñaste que no importa dónde, siempre es con quién... 
Me enseñaste a bajar mil cambios, mil mambos... 


Me enseñaste a dejar de ponerme a la defensiva, a bajar la 
guardia, a sacarme la coraza... 


Me enseñaste que si no soltaba el pasado, no tenía ninguna 
mano libre para agarrar los mates que me cebabas... 


Me enseñaste a creer en mí, a jugármela, a ir por todo o no ir... 
Te faltó enseñarme a estar sin vos. 


*HayAusenciasQueSedienten 
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(6) 
Vos tenés un don 
para que yo me relaje... 


Es re por ahí... 

El amor es calma... 
No hay amor en sentir nervios, en tener que callarse para que 
no se ofenda... 

En tener que ocultar para 
El amor es calma... 

Las Mariposas en la panza son cólicos... 

Sentir la tranquilidad de que te elijen todos los días... 
Tener la seguridad de que no te van a cagar... 

Tener la paz de que podés confiar en TODO... 

Tener ganas de volver a casa cada vez que termina el 


que “no te rompa las pelotas”... 


dia, es 


ser rico gratis... 
El amor es calma... 
Es la paz de no tener que dejar de ser vos para que te acepten... 


Es no fumarte un princeso o una histérica, sino compartir por 
elección con alguien que no te necesita para nada, pero te 
quiere para todo... 
Cambiemos el “me ponés nervios@” por un “vos tenés un 


don para que yo me relaje”... 
Porque a cierta altura de la vida, tener paz mental vale mucho 


más que unas cosquillitas en el estómago, que seguramente 


serán pasajeras... 
Scanned by TapScanner 
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ME HACES BIEN 


*BastaDeMariposas 
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(7) 
Algo simple ¢ nada... 


Despertarme y despertarte con mate... 

Cocinar juntos con musica de fondo... 

Vos con mi remera de pijama, yo con tu sonrisa como luz de 
ambiente... 

Siesta con Netflix pausado de fondo porque no aguantamos 
las ganas de hacer el amor... 

Los cuellos empañados de besos, los miedos y la ropa en el 
piso... 

Vos tan rock, yo tan cumbia, pero entre los dos una melodía 
sarpada en pasional... 

Eso quiero, algo simple o nada... 

Tus amigas, mis amigos y una mesa llena el finde... 

Disfrutando, pero miradas cómplices de por medio desean- 
do que se vayan a la mierda para matarnos a besos otra vez... 
Que me acompañes a la cancha, yo acompañarte a mirar ro- 
pa... pero acompañarnos, siempre. 

Un “¿Cómo estás?” cuando estamos lejos, un “No te vayas” 
cuando estamos cerca... 

Bailar en patas en el living, reirnos desnudos en la ducha... 
Cagarnos de risa mirando Tik Toks y pedir algo rico por telé- 
fono si nos da paja cocinar... 

Jugar a algo y el que pierde que lave los platos, meter otra vez 
una cochinación y al otro día temprano arriba para agarrar el 
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termo, pasar por el chino a comprar pan, fiambre y salir a la 
ruta... 

Eso quiero... 

Ni vueltas, ni histeriqueo, ni enrosques, ni chamuyos... 

Eso quiero, algo simple o nada... 


¿QUERES (MRAR UNA SERIE 
Y Tomar HELADO EN ESTE FERIADO? 


+MasAmorMenosCharnuyo 
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(8) 


Ahorrame una cita 
de mierda... 


iii No me hagas perder tiempo!!! 

Bastante paja me da levantarme un lunes temprano como pa- 
ra también soportar que el poco tiempo libre que tengo, lo 
tenga que usar en una cita espantosa... 

Si no soltaste a tu ex, si el lugar donde nos encontremos, lo 
que tomemos, o el perfume que uso, o las palabras que te di. 
go, te van a hacer acordar a tu relación anterior... ¡NO ME 
HAGAS VENIR AL PEDO! 

Te banco un ratito si me querés contar de donde venís, lo mal 
que la pasaste y lo que no querés volver a vivir, pero si me 
nombrás a tu ex cada dos oraciones VOLVÉ CON TU EX y 
dejame de joderme a mi. 

No desperdicies el precioso tiempo de una primer cita pre- 
guntandome la pelotudez mas enorme del planeta: “¿De qué 
signo sos!”. Si soy mala persona sea de Aries, Tauro o Sagita- 
ro te va a caber igual, preguntame cosas copadas, que te ayu- 
den a entender quién soy en verdad, preguntame si soy feliz, 
que planes tengo para el futuro, qué soy capaz de sumar a una 
relación, cómo me gusta el fernet... ¿Qué carajo importa si 
tengo ascendente en la concha de mi hermana? ¡¡¡Media pila!!! 
Vení a una cita, no a una sesión de psicoanálisis, vení a cono- 
cerme y a dejarte conocer, no a hacer catarsis... Mostrate 


24 
Scanned by TapScanner 


Scanned by TapScanner 
Scanned by TapScanner 


o A EE Ů—— 
S 
= me a 


como sos, no careteés nada... Vení sabiendo que si a vos te 
rompieron, a mí también; vení con ganas de arreglarte, arre- 
glarnos, pero juntos... Ni yo a vos, ni vos a mí... JUNTOS. 

No pierdas ese tiempo hermoso de una primera cita, de una 
primera impresión, de un primer contacto, con preguntas pe- 
lotudas como hacen los demás, vení a SER conmigo, para ES- 
TAR podés hacerlo con cualquiera... ¿Sabés lo difícil que es 
coincidir con alguien en este mundo de mierda? 

Si te vas a bancar un montón de amor que tengo para dar, si 
no te vas a asustar porque no te trato igual que tu ex, vení; 
que lo bueno es que todavía hay momentos con magia de ver- 
dad... Si no, dejame que me quedo en casa viendo una banda 
de series que quise ver hace rato y nunca tengo tiempo... 


#Veni 


JE 
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(9) 
Yo hago lo que quiero... 


Primero bajate del pony... 
Tampoco es que una cochinación (o un par) y ya voy a flashes, 


amor... te calmas. 
Segundo, vos no me vas a decir qué tengo que sentir o no. 


Yo hago lo que quiero... 
Si me pinta enamorarme, si me pinta engancharme, lo Voy a 


hacer y no porque quiera, sino porque el amor es un sent;. 
miento, y los sentimientos fluyen, no se manejan, no le podés 


poner una mordaza al corazón. 
Tercero, ¿qué es un aviso? ¿Es una advertencia de que no te 


la vas a bancar? ¿Además de necesitar depilación Urgente, tus 

bolas ven el futuro?... 

Tranqui Pipi... 

Si me llego a enamorar y no te da la nafta, si vos no te engan- 

chás, si no te pasa lo mismo, estás en todo tu derecho, no te 
voy a obligar a elegirme, si lo hacés, estaría buenísimo que sal- 
ga de vos, pero me quiero demasiado yO como para ser tan 
idiota de forzar a que alguien me quiera... 

Cuarto, bajame un cambio Vin Diesel del amor, recién nos Co- 
nocemos y si arrancás así, te aseguro que lo nuestro clara- 


me “rapi 
Ñ nte va a ser un rapido y furioso”... 
O Me vengas a 


poner límites, a dec; : j 
, a decirme ngo o no ten 
8° que sentir... PP... 


O te i 
defiendas, s; YO NO te ataqué 
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Es mucho mas simple decirme “Quiero coger y nada mas”, o 
“Mira que no busco nada serio, ¿eh?” a que me salgas con esa 


pelotudez del “No te enamores de mi”... 


Yo hago lo que quiero... 
Incluso dejarte pasar, si en el camino me doy cuenta que sos 


un pelotudo... 
Así que ojo, no sea cosa que pongas taaaantas reglas, que al fi- 


nal seas vos quien se enamore de mí, que no tengo ninguna... 


*NoMeDesOrdenes 
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(10 ) 
Yo ya hice mi vida... 


¿En serio pensabas que me iba a quedar esperando A que, 
05 


decidieras si me querías o no’... 
¡Tan poco creés que me quiero yo’... 


Yo ya hice mi vida... 
Mientras vos tenías cada vez más dudas, yo tenía cada vez más 


seguridad de que merezco a alguien que me elija siempre. 

A esta altura de mi vida, y después de todo lo que pasé, yo no 

estoy para el boludeo... 

Y te confundiste cuando pensabas que yo queria algo serio, YO 

no quiero algo serio, yo quiero alguien con quien reír... 

Me quiero demasiado como para estar queriéndote mientras 

vos jugás a saber si te pasa algo conmigo... 

Te deseo lo mejor, pero es tarde Pipi... 

Yo ya hice mi vida... 

Mientras vos me perdías, me encontré yo, y me encantó... 

Ponele que quizás no sepa muy bien lo que quiero, pero lo 

que no quiero lo tengo bien clarito y es tener al lado a alguien 

que sólo me valore cuando me perdió... 

Yo ya hice mi vida y no es mi culpa que te hayas dado cuenta 

ahora, que no tenés la más puta idea qué hacer con la tuya... 

A histeriquear a la histeriquería, a mí veni 

te sin nada, silbando bai; an an eae 
Jito y caminando por la sombra. 


Te deseo lo mej 
jor porque no me sal i 
Yo ya hice mi vida. e odiar... Pero yo... 
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CORONAVIRUS Y? BORRANDO 


*NoMeSaleEsperar 
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(11) 
Una mujer asi 
no la encontrás en todos 
lados, no te calles nada... 


Si no hay nada en el mundo que te agite más el corazón qu 
verla sonreír, ¿por qué carajo te callás?... 

¿Sabés lo lindo que es para ella sentir que es importante pa 
ra vos? 

iNo te callés nada! 

Si te mata de amor cuando la ves dormir al lado tuyo, apenas 
abra los ojos, deciselo. 

Imaginate lo que es despertar y que te hagan sentir especial 
antes del “¡Buen día!” y del café calentito... ¡una locura! 

Si te dan ganas de comértela a besos cuando discuten, cuan- 
do se enoja, cuando a veces ni ella sabe por qué, pero tiene 
un mal día, ¿por qué no lo hacés? ¿Por qué te callás y dejás que 
piense que te importa un carajo lo que le pasa? 

No te calles nada... 

Después te preguntas “¿Pir quí mi diji?” (¿Por qué me dejó?, por 
si no entendiste). Por pelotudo Raúl, por callarte, por no de- 
cirle lo que despierta en vos, por no contarle lo que te ha- 
ce sentir, por no decirle lo que te pasa por la cabeza cada vez 
que la tenés cerca, por no quedar expuesto y creer que sos 
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un denso si le contás que la extrañás cuando no está al lado 


tuyo... 
Ella necesita escucharlo, ella necesita saber que la elegís todos 


los días, que te gusta, que te excita, que no la cambiarías por 
una más fácil, que no te vas a borrar en las malas... 

Ella necesita, igual que vos, sentirse amada, protegida, confia- 
da de que puede aparecer cualquier tormenta en el cielo pe- 
ro la van a pasar juntos y, al final, cuando la tormenta se haya 
ido, lo único que importe es que vos tengas lista la lonita para 
tirarse en el pasto a mirar otra vez las estrellas... 

Decile lo que sentís cuando está, o bancate llorarla cuando se 
haya ido y ya nada de lo que le digas la haga volver... 

Porque la mujer no hace ruido cuando se va, lo hace mucho 
antes y se decide a cruzar la puerta cuando se cansa de que no 


la escuches... 


*MenosMiedoMasAmor 
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(12 ) 
Al final, 
no te faltaba tiempo, 
te faltaban ganas... 


No le pasaba lo mismo que a vos... 


Pero nunca te lo dijo. 
Te trataba bien cada vez que se veían, la pasaban genial, pare 


cía que era mutuo, parecía piola... 


Pero no. 
Después de un tiempo se aburrió... 


Y pasó de hablarte a sólo contestar... 
Pasó de charlar hasta cualquier hora al mensaje monosilábico: 


“Ok” “Bueno”, “Dale”... 


Empezaron las excusas... 
Los “Se me complica”, “Yo te aviso”, “Vamos viendo”... pero 


no vieron un carajo... 
Nunca dijo nada, nunca fue de frente como para darte a elegir 


si irte o quedarte... 
Te boludeó fuerte, ni te agarraba, ni te soltaba... 


Te dejó ilusionar al pedo... 
Y encima te dice que la culpa es tuya por engancharte... 


Tr anqui, no sos la única víctima de un “motochorro del amor .. 


Para la próxima te va a servir... 
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*AflojemosElChamuyo 
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No volvió, lo llamaste vos 


Ya pasó mucho tiempo, ya dejó de doler... 
| hizo senti | 
Pero nada de lo que vino después te tir algo mejor, 


parecido, o distinto... 
Saliste a buscar amor y te la pegaste duro... 


Te vendieron humo y compraste como loca... 
Esperaste a que llegara, confiaste en el destino, en el horósco. 
po, en el cosmos, pero nada... 

¿Y qué hiciste?... 


Pensaste en él... 
Sí, en ese que sabés que te hace mal, en ese al que se sabe que 


no le importás, en ese que te tiene “por las dudas”, por şi le 
falla otro plan... 

Te miente, pero jugás a que le creés... 

¿Volvió? No... 

Lo llamaste vos... 

No te sientas una pelotuda, pasa... 

Es normal que ante taaaanto gris, el corazón vaya a buscar a 
donde sintió por última vez un blanco o un negro... 

Pero no lo extrañás, estás al pedo, estás aburrida... 

Ojo al piojo... 
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Cuando todo lo que aparece es igual, cuando todo el mundo 
histeriquea, es lógico que te pongas a pensar en la última per- 
sona que quizás te trató como el orto, pero por lo menos te 
hizo sentir algo... 

Eso sí, rajá de ahí Pipi, porque en el pasado no hay futuro... 
Ningún libro viejo tiene escrita una hoja nueva... 


*AvecesNoVuelvenLosLlamasVos 


e 
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Cuando todo lo que aparece es igual, cuando todo el mundo 
histeriquea, es lógico que te pongas a pensar en la última per- 


sona que quizás te trató como el orto, pero por lo menos te 


hizo sentir algo... 
Eso si, raja de ahi Pipi, porque en el pasado no hay futuro... 
Ningun libro viejo tiene escrita una hoja nueva... 


#AvecesNoVuelvenLosLlamasVos 


Q 


35 
Scanned by TapScanner 


Scanned by TapScanner 
Scanned by TapScanner 


(14) 


No le rompan las pelotas. 
(ovarios) 


Ella no quiere cumplir con las expectativas de nadie... 
Ella no quiere andar por la vida teniendo que POnerse un 
de superhéroe para salvar a nadie... 

Sólo quiere ser ella y que no le rompan las pelotas... 

Si quiere subir una foto en bolas la sube, y no tiene Porque dar 
explicaciones ni fumarse la foto de un pito por privado por. 
que piensan que está provocando... 

Ella no quiere que le digan cómo tiene que vivir... 

Hace la de ella, no jode a nadie, y por eso no se banca tampo- 
co que la jodan... 

Ya no está para bancar histeria, tibieza ni enrosques... 

Le caben las cosas de frente, lo simple... 

No le importa el “que dirán”. de hecho las tangas que más le 
gusta usar son las que están descocidas.. 

Hace rato que dejó de vivir de la opinión de los demás y con 
trató un agrimensor para que mida las hectáreas de huevo 
que le chupan los comentarios de quienes no la conocen.. 
Ella es feliz así, siendo ella... 


traje 


No cambia por nadie, no deja de ser quien es, sigue hablanc 
con los perros y los gatos en la calle con voz de idiota, y le e 
Canta, no lo va a dejar de hacer... 
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¿Querés que te preste 
una remera? 


Tantas voces miré para arriba, sin embargo sé que nunca voy, 
ver el cielo tan clarito como cuando te vea amanecer con Une 
remera mía puesta... 


Unas ganas de dormir con vos y hacerte bien, que no te das 


una idea loca... 
A mi me pinta mirarte y ver magia, no sirvo para los trucos 


Me quiero sacar el frio del alma haciéndote un mate calentito 
Comerte la boca de desayuno y de almuerzo masticar esa 
sensación unica que es verte sonreír... 

¿Sabés qué piola te puede quedar una remera mia? Pfff, ni te 
imaginas... 

Porque tiene perfume a ilusión, a manija de vos, a ganas de 
creer una vez mas... 

Y a tu piel lastimada le hace tanta falta una caricia asi, que me 
parece que si me decís que si, cumplimos un sueño los dos... 
Yo sé que te sobran ofertas... 

Que te llueven los fueguitos a tus historias, los likes a tus fotos 
y los privados ofreciéndote mil cosas... 

Yo quizás sea medio tololo, pero creeme que ofreciéndote m 
remera para dormir, no sé por qué, creo que les gano por afa- 
no a todos... 


p 
Orque te ofrezco lo simple... 
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Porque no prometo nada... 

Sólo te cumplo ser así, ahora depende de vos... 
¿Querés que te preste una remera’... 

( 


Pensalo... 
(Sé que no me la vas a devolver.) 


ME QUEDO CON Lo NO 
BUENO DE M EX, 
O SEA SU REMERAS 


*MisPemerasTeDebenUuedarHermosas 
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Esto es sólo un desec, 


Muero por ver cómo te ves sin maquillaje... 
Muero por ver cómo te ves sin ese miedo a Cómo n e 
Con mi remera de pijama... h 
Con mi short como costumbre... 

No te das idea de lo que daría por ver tu parte sim 
Pagaría por ver qué le decís a tu espejo... 


Mataría por escuchar lo que nunca le dijiste a nadie POr mieg, 
a que te juzguen... 


ple. 


¿Y sabés qué flaca?, daría lo que no tengo por saber ESO que 


no te animaste a decirle al que estuvo antes que YO, Porque no 


te ibas a bancar ese puto dedito acusador... 
A vos te suena a chamuyo... 

A que no existimos más... 

Pero acá estamos... 


Resistiendo con aguante... 


por ser detallistas Y por pensar 
No te rindas flaca... 


Y que de una puta vez... 


la Paz se quede a 


4 dormir en casa. 
ablame que me c 


Opo... 
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Porque en el fondo sé que queres paz en tu vida.. 


pero desorden en tu cama... 


ME GUSTAN LOS MATES 
REN Ceganoo Y TU SONRISA 


T 
Y> 
1 


= 


f= 


*SomosPocosPeroExistimos 
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(17) 
Nic careteen amor st ne 
sienten UN Carajo... 


¿Por qué tienen esa necesidad de Di. 


¿Qué ganan con mentir? 
ene remando en c 


sarle la cabeza a alguien que la vi 


del amor y quiere salir a flote? 
¿Qué ganan con decir “Yo también” cuando les dicen “Te 


quiero”? Si no lo sienten, diganselo y haganle la vida Simple, 
la verdad duele una vez sola y le evitan la agonía de vivir tne 


mentira... 
¡Qué ganan con disfrazar las ganas de ponerla? ¿Por qué in. 


sisten en jugar con un corazón que viene renguenando ha- 


ce rato? 
Maquillan una calentura con un falso interés que se nota en |, 


primera mirada profunda... 
La gente no es boluda, ¡cortenlá! 
Es de buena gente ir de frente, sin ilusionar, sin mentir, sin apa. 


rentar... 
Le dan al otro la posibilidad de elegir si se quiere quedar . 


bancarla o no... 


¿No les parece? 
Dejen de lastimar a buenas personas sólo por inseguridac 


quien llega no tiene la culpa de lo que te hizo quien se fue 
Entiéndanlo de una vez... 
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Pongan lo que hay que puna paro Si NO pueden, no mien- 

tan, porque todo vuelve y el día que les vuelva se van a que- 

rer matar... 

El amor es calma, es paz, y eso no se logra de Un día para 
otro, son ladrillitos que se ponen todos los dias pero no se 
puede construir sin compromiso, ni existe compromiso cuan- 
do hay miedo... 

Así que si no sentís el “Te quiero”, no se lo digas y soltá, así es 
libre de ir a buscar alguien que lo sienta de verdad y se lo de- 
muestre como se merece. 


*DejendeCaretearAmer 
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Cuando nO Va, ne y, 


Y Si... 
Cuesta, pero cuando no va, no va... 
Cuando ya no es sano, hay que dar las gracias yde 
Al principio, darte cuenta que todos esos Moment, 


de dos, ahora son d 
Un domingo de lluvia, unas copas de más, una noche i 
Da 


jón, son el escenario perfecto para que vengan a joda > 
, er 
Qs 


Pan. 
adi, 
e uno, es jodido... e era, 


recuerdos... 
Pero nadie duele para siempre... 


Algun dia se van. 
Lo peor que podés hacer es culparte... 


El amor no termina, cumple ciclos y a veces se transform, 
dl ‘ A 
Ese amor que quizás te faltó darle a esa persona cuando 
esta. 


ba. se transforma en amor propio por vos cuando ya no e 
i Sta, 
Pero soltá... ' 


Ni se te ocurra volver atrás... 
Porque a veces volver es darle una segunda bala a esa pers 
Ona 


que la primera vez te lastimó fuerte, pero no te mató 


Hacete gigante... 
¿Ya tropezaste? Ok, todo el mundo lo hace... 


Pero no te enamores de la piedra... 
Las piedras no sienten amor, sólo decoran.. 


Dejá de llorar por alguien que no te piensa... 


44 
Scanned by TapScanner 


Scanned by TapScanner 
Scanned by TapScanner 


> 
+ o -n 


A E 


¿ua Dia más, una T nor 
ecos para que vengan a 


W "am 


O 


Y 


| i ae e duele para siempre... 


Alotin día se van. 


por que podés hacer es culparte... | 
El amor no termina, cumple ciclos y a veces se transforr a 


Ese amor que quizás te faltó darle a esa persona cuando e; 
ba, se transforma en amor propio por vos cuando ya no está 


Pero soltá... 
Ni se te ocurra volver atrás... 
Porque a veces volver es darle una segunda bala a esa person; 


que la primera vez te lastimó fuerte, pero no te mató. 
Hacete gigante... 

¿Ya tropezaste? Ok, todo el mundo lo hace... 

Pero no te enamores de la piedra... 

Las piedras no sienten amor, sólo decoran... 

Dejá de llorar por alguien que no te piensa... 
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Mejor sonrei, que le hiciste lugar a que lle 


u * 
piense todo el día... gue alguien que te 


# SiLoForzasNoEsTuTalle 
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Ojo con eso de elegir... 


Uno no puede elegir de quién enamorarse, ¡pero sj Podés ele 
gir NO SER TAN IMBECIL a la hora de saber a quién le > 
resás o no! 
Confiás en esa persona que te forrea, que nunca tiene tiem. 
po, que sieeeeempre pasa algo, que siempre cancela, que 
juuuuuusto se olvidó que tenia un Compromiso, no te cansás 
de perder la dignidad y sieeeempre faltan 5 pe pa compra in 
vi pa toma con los pi en la pla... za... 

Desconfia del que tarda en responder los whatsapps... de he. 
cho desconfiá si te encara por whatsapp... ODIA EL WHAT. 
SAPP... ¡¡¡APESTA!!! ¡Las cosas se dicen en la cara loco! 
¡Desconfiá de quien invita y cancela, desconfia si le llega un 
mensaje adelante tuyo y se asusta como si se hubiera robado 
un estéreo, desconfia del TE AMO a las dos semanas de ha- 
berte conocido, desconfiá de quien no te demuestra que sos 


importante! 
Y aprendé a confiar en la gente en la que SÍ SE PUEDE CON- 


FIAR... 

Confiá en la gente con tattoos, sabe lo que quiere para toda la 
vida (excepto en los que tienen escrito “Madre” con tinta chi- 
na, esos estuvieron en cana). 

Confia en las madres solteras (algunas), ellas pueden solas con 
todo, o sea que buscan compañía, no un cajero automático 


con pene... 
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n las que estan locas, en las que bailan en la calle aun- 


nfia e | 
Co ica (la tienen en la cabeza). 


que no haya mus 


Confiá en q. 
can los minutos para verte, en las que te meten una frase 
cuen 


mpsons en el medio de una charla. 
dés dejar el maldito whatsapp, confiá en la que está... 
do... escribiendo... escribiendo... y así 10 minutos”, 


te dan abrazos largos en silencio, en las que 


de los Si 
y sino po 
las 
s dejar llegar... 

fiar en quien vale la alegría, y dejá de regalarle 


en no vale ni la pena... 


ea histérica... le importás y probablemente está 


do las palabras correctas para no arruinaria... 
seal n 

eligrl 
Dejar ir € 
Aprendé a aa 


tu tiempo a qu: 


*Tul iempoVa le 


O 
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Algan dia me gustaria 


poder mirar a los ojos 
a alguien y decirle... ~ 


“Vos espantás todos mis fantasmas”. | 
Si supieras que en ninguna otra boca suena tan verdadero i 
“Va a estar todo bien”, tan creíble, tan cierto... : 
Si supieras la calma que me das cuando dormís al lado mío 
abrazandome... 

Si supieras la esperanza de un “para siempre” que me viene a 

la cabeza cada vez que te veo sonreir... 

Te juro, no miento, sólo con vos me pasa... 

Vos espantás todos mis fantasmas... 

Es apenas despedirte con un beso largo que me dure hasta la 
próxima, darme vuelta y ya extrañarte... 

Es sentir que los domingos ya no son para hacerme más la ca- 
beza con eso que me hace mal, y buscar en la agenda del celu 
alguien que me saque del bajón... 

Ahora son para dormir la siesta juntos... 

Vos no sabés lo que me causa que estés conmigo, en realidad 
no hace falta saberlo, sé que lo sentís, que en cada beso que te 
doy, te lo explico un poquito mejor... 

Es amor, sí... no dejás lugar a nada más... 

No hay miedos, no hay dudas, no hay grises... 
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legaste para convencerme de que la única pregunta que ten- 
L e aa f 9 

que hacerme es ¿Dónde estabas?’... y la respuesta sea au- 
go 
comática... 

Acá, con VOS... ya llegue. 

Te juro, NO miento, sólo con vos me pasa... 


Vos espantas todos mis fantasmas. 
O 


EUA ES GRAZ DE ENTENDER 
A Ls DEMONIOS QUE HABIAN EN 
EL fondo TE M AMA 


*SiHayAmorNoHayLugarParaMiedos 
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(21) 
Aflojá con la ansiedad 


¿No sabés ni el segundo nombre de la piba y ya le Pedis e 
en bolas? to 
Tranquilo Brad Pitt del conurbano, aflojale a la ansiedad. 
Estamos en 2021, sí, pero los detalles no pasan de moda. 
Tomate el tiempo de seducirle la mente, la ropa cae Sola. 
Afloja con eso de pensar con la de abajo, se nota Mucho Pin 
Tomate el tiempo de demostrarle que sos distinto al 


que no son todos iguales... 
Preguntale cómo está... 

Preguntale si es feliz, ¿a qué le tiene miedo 
¿qué es lo que tuvo que pasar para llegar hasta vos?... 

Jamás el éxtasis de un polvo a las corridas va a superar la sen. 


?, ¿de dónde Viene) 


sación de sentirse en casa en un abrazo... 
La piba tiene mil ofertas para coger, pero nadie piensa en ha 


cerle el amor... 
Le sobran camas donde acostarse, le falta una donde alguien 


se quede embobado viéndola dormir... 
Tratala como te gustaría que la traten a tu hija (si es que tenés 


O vas a tener algún día)... 
No hay mujer que no disfrute de que la traten con respeto 


que se interesen por ella, que le presten atención... 
No hay mujer que no baje la guardia si estás en los detalles, 


por más mal que la haya pasado... 
Basta de la cultura estúpida de usar y descartar... 
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cI karma es un hijo de puta y nadie se salva, ¿eh?... 


oreocupate por verla desnuda, en bolas la quiere ver cual- 


quiera- 


Justo A M ME VAS A 
QUERER VENMR A MENTIR 
QUE CANTO ENVIDO CoN 22 


#LaAnsiedadCagalode 
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Todos tenemos un pasado 


¿A mí qué me importa de dónde venís, si a donde vayas me jj, 


vas con vos... 
¿Qué carajo me importa saber quién estuvo antes de mí, și e 


quiero ser el último, no el primero’... 
Venimos los dos rengos en el amor, y hace rato merecemos 


de una vez empezar a andar derechitos, rotos pero de pie, a 


pasito lento pero firme... 
¿Qué drama hay que algún día te pinte no saber a dónde ir, 


mientras te sientas en casa cuando yo te abrazo’... 
Yo también hace rato dejé de buscar lo ideal, yo también elijo 
lo real, yo también me quedo donde no hay chamuyo... 


No pasa nada si somos diferentes... 
Si vos llevás un estilo de vida que no es el mío, aprenderé co- 


sas tuyas, y vos mías... 
La idea es hacer un gran equipo en la vida real, no una linda 


parejita para las redes... 
Yo quiero usar los dedos para correrte el pelo detrás de la 


oreja mientras te chapo como nunca te chaparon en tu vida... 
No para juzgarte por lo que hiciste antes de mii... 


Todos tenemos un pasado. 
Yo sólo quiero tenerte cerquita... 
Tanto que se escuche latir un solo corazón... 
Yo sólo quiero curarnos las heridas a besos... 
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Dormir cucharita las noches de lluvia mirando al techo, agra- 
deciendole andá a saber a quién; cerrar los ojos y gritar en 


silencio... 
“Qué lindo arrimarse con vos!”... 


Dejate cuidar, que yO me dejo... 


¡Dale?... 


#DGAGGGGaa 
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(23) 
Hay gente que reinicia 


Qué increíble cómo, cuando estás a punto de dejar de _ 
cuando estas al borde de caer al abismo de la soledad, cuando 
ya perdiste la confianza en todo el mundo, incluso un Poquito 
en vos, justo ahi... 


... Mega una abrazo y te reinicia... 
Qué lindo, y qué triste a la vez, que alguien te abrace y te haga 


sentir que tuviste frío toda la vida... ¿No? 

Pero lo lindo es que tenés a alguien que te abrace... 

Cuando mucha gente moriría por eso y no tiene tu suerte.. 
¿No llegó? Tranqui, ya va a llegar... 

Mientras tanto abrazate vos, no hace falta tener a alguien al la- 
do para ser feliz... 

Pero eso sí... 

El día que llegue alguien que te merezca... 

El dia que llegue alguien a tu medida, que te quiera por cómo 
SOS y NO por cómo te ves... 

El día que llegue alguien que te bese la frente y te sientas a 
salvo... 

Ese día, no tengas miedo... 

Ese día, olvidate de quien te hizo llorar... 

Ya está, ya pasó... 

Pero no te calles, basta de quedarte con las ganas de hablar.. 
El día que te llegue quien de verdad esté a tu altura, no te pr 
ves de decirle 
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«El dia que te conoci, me abrazaste y me di cuenta de que tu- 


ve frío toda la vida... . 


QuoieRo BAILAR COV VOS 
MIENTRAS ESPERAMOS QUE 
SE HAGAN LAS MILANESAS 


*DejateAbrazar 
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(24) 
Mirala Dien... 


Ella es el tipo de mina que te vuela la cabeza... 
No por lo de afuera, por lo de adentro... 
Ella es de las que se arries 


gan, ella salta, total sabe que le 
cen las alas... 


Cre, 
Tipa simple, de a ratitos tiene | 


Disney, pero te descuidás y la y 
nero... 


a dulzura de una Princ 


esa de 
es puteando como un 


Camio. 
Te perdona una verdad que le duela, 


mentira que la mate... 
Mirala bien... 


pero jamás Olvida Una 


Es ese tipo de mina de las que te abrazan 
ta que tuviste frío toda tu vida... 
De esas que pueden con todo, con una ma 


tonic y con la otra, mientras tanto, te arre 
caricia... 


y te hacen dar cuen. 


NO te sacude el gin 
gla la vida con una 


La dafiaron feo, pero ella no es lo que le hicieron... 
Ella es lo que quiere ser y le encanta... 
Saca la risa de chancho del alma sin mie 
rajo la opinión de los demás... 
Te llora con una peli de amor, 
calma el corazón... 


dos, le importa un ca. 


pero un cuartito de helado le 


Ella es el tipo de mina que te vuela la cabeza... 
Pero porque es linda de alma, 


porque sonríe y te hace creer 
que no está todo tan mal... 
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Es el tipo de mina a la que le prestás una remera para dormir 
y te la devuelve con perfumito a esperanza... 

Mirala bien... 

Ella es el tipo de mina que, a esta altura de su vida, no se ban- 
ca al lado a alguien que no sabe lo que quiere... 


*ObservarNoEsMirar 
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Se extrana 


Se extraña, ¿no?... 
Qué grande es el vacio que dejó... 
Duele tanto la ausencia... 


Parece mentira que ya no está... 
Parece una joda, un mal sueño de ese que querés que te be 


pierten cada estúpida mañana que abrís los ojos... 


Escuchás sus pasos por la casa... 
Su lado de la cama todavía tiene su perfume y te lleva a recor. 


dar esas mañanas llenas de abrazos, donde posponían la alar. 
ma mil veces y llegaban tarde al laburo, pero felices, con yp, 
sonrisa dibujada en la cara... 

Escuchás mil veces esos audios que te mandaba, para que al 
menos no se te olvide su voz... 

A veces se escucha su risa en la cocina... 

Pero no, son tus ganas de que vuelva, nada más... 

Y otra vez ese nudo en la panza, ese vacío en el pecho.. 

Se fue, pero no se fue... 

A vos te quedó ahí... 

En el medio del corazón, y parece que tiene pensado quedar- 
se un buen rato, pero sólo ahí, en el recuerdo... 

Y vos no ves la hora de que te dejen de doler los domingos, la 
semana, la vida... 


aj de y 
¡ae r 
qn. À 
o r s 
ue feliz eras 
f ... 
ye == 
æ e 


5 
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Qué no darias por volver el tiempo atrás, jno?__ 
toca tratar de superar, de que i 
Ahora P que cada día duela UN poqui- 


to menos... 


sos LA UNICA PERSONA CO 
LA QUE COMPARTIRIA Mi ERAZADA 


#*NadieDueleParaSiempre 
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( 26 ) 
No te vayas á dormir sin 
decirle buenas noches... 


No te das idea lo lindo que es, lo lindo que se siente que la 
persona que amás te demuestre que sos lo último en que 


piensa antes de cerrar los ojos... 
Mandale un “Buenas noches amor, que descanses”, son dos i. 


neas de texto, te toma 15 segundos y se va a dormir tranqui. 


la con una sonrisa. 
No importa si estuvieron juntos todo el día y la pasaron ge- 


nial, no supongas que no hace falta... Sí, ella lo espera. 
No importa si están peleados y vienen discutiendo hace días, 
no importa si se lo mandás y no contesta... vos mandáselo, 


tragate el orgullo... 

No te midas en cuestiones del amor, no pienses por el otro, 
preguntá, es más fácil y te ahorrás hacerte la cabeza por ho- 
ras, Seguramente por cosas que no están pasando... 

Nada pesa más que un detalle, o la falta de él. 

Un “Te pienso”, un “Buen día”, un “Que descanses”, es un be- 
so en la frente que le llega por el aire, es un abrazo a la dis- 
tancia... Es un “Sos importante para mí”, y cuando lo hacés sin 
que te lo pida, vale el doble... 

cala saber que no sos igual al resto, hacele saber que no se 
equivocó cuando te eligió... 


No im Orta sj tii; , 
Porta si tuviste yn dia complicado, si estás de fiesta con 
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y» 


¡gos, si te queda poca batería O si tomaste de más y n 
migv~" 
tus 4 


ves bien shuns 


No te vay2> ° 


lado... 
dormir sin decirle buenas noches... 


*ElDetalleEsiodo 
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( 2/ ) 
Y un dia se cansó de buscar 
quien lá entienda 
y Se entendió ella... 
y todo cambió para siempre 


Dejó de comprar lo que le vendían esos que la llamaban "he 
lla” y entendió que quien valía la pena era quien tuviera el co. 


raje de quitarle la “b” y la tratase como “ella”... 
Dejó de subastar sus besos al mejor postor, dejó de regalar e 


cuerpo con el alma anesteciada, de gastar noches pensando en 

quien no la piensa, llorando por quien no la llora, extrañando 

a quien siempre la trató como opción, nunca como prioridad.. 

Y todo cambió. 

Se entendió ella. Tantas lágrimas hicieron que la venda de sus 

ojos resbalara por su mejilla, que volviese a ver claro por pri- 

mera vez en mucho tiempo, y se vio a ella, parada ahí, frente al 

espejo, entera, sin ser la mitad de nadie, de nada, entera y lista 

para no volver a sentirse sola nunca más... Se tenía a ella mis- 

ma. Para siempre. 

se a ella y dejo de esperar ese mensaje que no llega, 

Ó TrA. 

“ene cnet Tem 

Dejó de re alarle f 

hie i ne Y tonto la magia de acostarse con ella, pa- 
y encontrar con quien “dormir juntos”. 
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endid que no necesita que la entiendan, quiere compartir 


Ent , . , 
i, siendo ella, así como es, con sus mam- 


yiere que la amen as 
bos Y fantasmas, con sus miedos y sus ganas... 

O # 
Quiere que alguien se dé cuenta de una vez por todas que 


olla nació para “ser” con alguien, que, para estar, hay muchas 


otras, pero no es ella... 
Quiere que una vez en la vida alguien se dé cuenta que ella es 


yn rompecabezas disfrazado de princesa... 


Ella es puro rock and roll. 


*PrimeroVosVespuestlMundo 
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(28) 
Qué bueno que Vine 


Todos los hombres (no los pendejos) alguna ye, 7 
s 


Preg 


tamos esto... 
¿Dónde estará? ¿Cuándo llegará la que vaya más allá, | 
ue y 


anime a mirar un poco mas’... 
¿Dónde estará esa que no se fije en la billetera, esa a |, 
dé lo mismo si facturo bien, si me doy lujos o la en que |, 
los dias’... 

¿Dónde estará esa que vea que a mí también me hace a 
abrazo, esa que se anime a ver quién soy detrás de la Sonrisa Un | 
a veces pongo en mi cara para esconder las ganas de lores | 
¿Dónde estará esa que no tenga miedo de hacer "o 
cuenta nueva, esa que tenga lo que hay que tener Para oly, k 
lo que dolió y construir de a dos lo que nos haga bien? 
¿Dónde estará esa mina compañera, que no suelte la mano en 
las malas y esté ahi para disfrutar en las buenas?.. 

¿Llegará una que, de una vez, no me meta en la misma b 
de todos los que la usaron o le hicieron mal? Una que ent 


olsa | 
len | 


da que no todos somos iguales, y que algunos todavía nosh | 
| 


jugamos por una sola... 
| 
por tener la opor- ; 


Esa que sepa ver que algunos damos la vida 
tunidad que tuvo ese boludo que la dejó pasar... 

¿Existirá la que sepa leer entre líneas y se dé cuenta de que 
a Veces no somos directos para encarar, porque un “no” nos; 


haría mierda?... 
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No todos somos piropeadores seriales, es Mejor pasar por 
lento, o por hiper respetuoso, y no por pelotudo y atrevido... 
Muchos de nosotros alguna vez en la vida nos preguntamos 
esto y más, y a más de uno nos hicieron mierda, igual que a us- 
redes... 


El boludeo no distingue género... 
No generalicen, ni todos los hombres somos malos, ni to dis 


la mujeres son víctimas indefensas... 
Nosotros también esperamos que esas noches donde no po- 


demos más, ustedes nos abracen y nos digan... 
“Qué bueno que vine”... 

Más empatía... 

Por favor. 


*BastaDeGeneralizar 


65 


Scanned by TapScanner 
Scanned by TapScanner 
Scanned by TapScanner 


(29) ] 
Otra desilusión más 


Me hubiese gustado que me demuestres que me equivocabą 
Me hubiese gustado que me hagas mierda la intuición con 
verdades... 

Me hubiese encantado poder decir que vos fuiste, y sos, “gis 
rente”... 5 
Pero no... 

Otra desilusión más... 

Otro chasco más... 

Otra vez pifié... 

Una vez me equivoqué por confiar en quien no lo merecia.. 
¿Y ahora qué hago con este dolor?... 

¿Por qué tengo que cerrar una herida que abriste vos?... 
Qué injusto tener que olvidarme de alguien a quien no deja- 
ba de pensar... 

Me hubiese gustado que valieras la alegría... 

Me hubiese gustado que te le rías en la cara a mi desconfianza, 
a mi sospecha de que algo de vos no me cerraba... 

No es justo que ahora sólo tenga que sentarme a esperar que 
el tiempo me transfome la herida en cascarita, mientras vo: 
seguís tu vida como si nada... 

Pude con cosas peores, voy a poder con esto también, tranqui. 
Pero me hubiese gustado no tener razón con vos... 


AP 
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LA GANADORA A MEJOR 
PELÍCULA ES LA QUE 
ME HICE CON VOS 


E 


. | 
Me HubieseEncantadoNeTener Razor 
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r 


(30) 
Yo te amaba en seric 


No te culpo, hiciste lo que pudiste, pero me da una bronc 
à... 


Yo te amaba en serio... 
Lamento en el alma que no hayas podido superar tu pasad 
à o. 
Lamento tanto que hayas sangrado sobre mi, cuando no mi 
ul y 
O 


quien te cortó... 


Yo te amaba en serio... 
No te voy a mentir, me costó horrores acostumbrarme 
d es. 


tar sin vos, pero me dolías... 
Vos no tenés idea de cuánto amor me costó dejarte ¡ 
AA Pero 


tenía que hacerlo. 
Claro que me voy a acordar de vos, si te dí hasta lo que | 
NO te. 


nía, pero no lo viste, nunca lo viste... 
Te ganó el dolor, te ganaro | 
n las heridas q i 
ue te abrier 
ON antes 


de que llegara yo... 


haga pensar 
£a p te, pero ya no te espero, ya no puedo | 
esperarte, | 
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pero te repito, vos no tenés idea de cuánto amor me costó 


dejarte if... Pero la vida sigue y pasaste de ser mi “para siem- 
-o.a un “que lástima, yo te amaba en serio...” 
p ... 


Te deseo lo mejor, porque JAMÁS quisiera que sientas lo que 


sentí yO... 


#NoCreoEnLasCasualidades 
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( 31) 
Al final fue 
una cita de á tres... 


Fuiste a conocer a una persona y terminaste conociendo dos.. 
En cada cosa que le contabas, en cada trago que tomaron, en 


que cada palabra o gesto tuyo, ella veía a su ex... 
Parecía que en vez de ir a conocerte a vos, fue a buscar en yo, 


lo que extrañaba de su pasado... 
Fue a ver si vos tenías un pedacito de su ex... 


Ojo con las citas de a tres... 
Si sentís que estás en una, levantate y andate a tiempo... 


No entrés donde de movida vas a tener que compartir tu lu- 


gar con alguien más... 
No tenés la obligación de arreglar lo que no rompiste... 


No tenés la responsabilidad de curar una herida que no abris- 


te vos... 
Una cosa es que te cuente de dónde viene, otra muy distinta 


que te inflame la cabeza hablándote de su ex... 


No te merecés eso... 
Meterte con alguien que aún no soltó, nunca termina bien... 


Porque no tiene las manos libres para agarrarte a vos... 

La gente que no se da tiempo para estar sola, para sanar, no te 
deja entrar nunca, sólo te usa para que duela menos, sólo tra- 
ta de tapar con una curita una fractura del alma... 

Y no se puede. 
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«BUEN Dia! 
HICE (MATE Y TRAJE FACTURAS 


*BastaVeCitasVelres 
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at pei decirte “Abrí, traje fernet” y que e 
MONOS, sin saber mucho qué frac a 


+. 


> > Ñ 
“> a ai va 
-ir « Le 
i . Tv 
ey Q e 
PA sors 


e 
yl 
He prs 


7 =... tocado más que el corazón con una 
Pi ot 

= Me encantaría saber que querés lo mismo, que quizás no 
= escribís por no sentirte vulnerable. expuesta, o pons 
Que te lastime, pero aún asi, te gana la manija y me e 
igual... 

Cómo me gustaria no caer en el jueguito idiota al qu 
e de reaccionarnos a las historias con 


de 
4 
ey Ey k 
y 


" 4 
A 4 
-$ , a 
- =” 


a 
E” E 
sae 


> caer en el histeriqueo de los likes o las in 


q “+. 
est: Te JS 
< a 


"p 
Y A .. ~ = 
a Y e j 
Re ~ Do 
or > me gustaria que no digamos 
=~ Ehe le 
mm g 


e 


7 P 
y 
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Que directamente hagamos... 

U l 

Que sientas las mismas ganas que yo de que te 2. 
ar y veas UN “Yendo ... 

-n querer decir mucho te dije todo... 

sin . . 

Avisame Si lo pensás y te pinta lo mismo que a mi 
Aun “Vení” de distancia... 

Claro que el amor no es todo color de rosa, a veces los mie- 


el cely- 


dos que nos dejan las malas experiencias anteriores, los mie- 
dos propios, la frustración, o la rutina, nos corren el foco 


*LoMutucEsincomparable 
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( 33) 
bitos de amor 


que nos banca, sólo porque 
na. 

uien está cerca, porque no nos abando 

a prueba y nos hace creer que no 

hí donde el 99% de las parejas 

buscar cada uno por su lado 


Quilom 


ini ona 
Discutimos CON la única pers 


siempre eS q 
A veces el amor nos pone 


funciona ni va a funcionar, es a 


abandonan, se resignan y salen a | 
pasajero consuelo en brazos equivocados. 


túpido 
un estúpido y de a dos, espalda con 


El 1% restante lucha, sigue, se la Juega y, 


espalda, salen adelante, aunque cueste, aunque duela, hacen 


que funcione, y cuando las cosas se ponen más difíciles, más 
juntos están. 

Por más fuerte que sea la discusión, siempre y cuando no se 
pierda el respeto, si el amor que sienten es de verdad, SIEM- 
PRE lo de adentro pesa más. 

Si el amor es de verdad, no importan esas estúpidas cosas que 
se dicen enojados, las ganas de abrazarse una vez más las de- 
jan en el pasado, enterradas. 

Si el amor es de verdad, no importa el tiempo, la distancia, 
nada... 

Siempre van a estar pendientes del otro, porque si, por amor, 
porque están hechos el uno para el otro y sobre todo por- 
q importan los quilombitos que vengan de afuera, O lOS 
que Inconscientemente se creen desde la falta de experiencia 


O | 
i ne haber sentido algo tan grande alguna vez ninguno de 
OS dos... 
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Lo que importa es que... 
lo de adentro no miente. 


CUALQUIERA TVEDE RECALARTE 
HORES PERO NO CUALQUIERA 


PUEDE HACE RIE FLORECER 


*VivaElAmorCarajo 
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(34) 


nos chamuyo.. 


Más amor, me 


| intan la | 
ienten para impresionarnos, nos pint perfección, i 
Nos mie 
ideal, el amor perfecto... 


pareja | 
en que les gustan as 


Nos dic 


mismo que nosotros... o 
Tienen detallitos re lindos, están presentes, nos ilusionan tan 


despacito que no nos damos cuenta... 

Pero cuando la cosa se pone seria, cuando llega el momento 
de jugarsela y dar un pasito mas, se cagan en las patas, les aga- 
rran todas las dudas juntas y encima la culpa es nuestra por 
ilusionarnos... ¡Ja! 

Pasan del “Gor” “Amor” al “que intens@ que estás”, “esto se 
está volviendo re tóxico”... 


mismas cosas, que quieren lo 


Ta; | 
xico es mezclar lavandina con detergente y oler el vapor 


ue sale, ; i 
q m ©, ¡NO Me vengas a disfrazar con chamuyos que no te 
bancás algo en serio! 


La gente debería venir con y 


Netflix, para que sepamos d 
>! Queremos o no. 


Deberían 
80 de que 


n trailer de 30 segundos como en 
Onde nos vamos a meter y elegir 


dejar de Culparnos 
| nad 
Mas fácil ech 


por ilusionarnos y hacerse car 


le se ilusiona e; 
ar "asino le dan motivos, pero claro, €$ 
NOS la culpa a 


(Qs Pelotud@s que confiamos 


(Ms 
@ cuando nos cansamos de que n% 
Syn : i 

Y no dejamos acercarse a nadie... 
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vez de ser cagon@s a la hora de amar y culparnos a noso- 
ganse revisar el corazón, porque quien miente o ilu- 


tros. hå | 7 

¡ona sólo por sentir la cosquillitas de haber “levantado”, cla- 
„amente algún problemita tiene... 

¡Quieren coger? Diganlo sin miedo, que nosotros creamos en 
el amor, no nos saca las ganas de hacer la cochinación de vez 
en cuando sin compromisos... 

Pero córtenla con usar y descartar, porque duele... 

Y algún día les va a re caber. 


*ElVersoVuele 
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(35) 


Ojo con confundir 
"coincidir” con “conectar”... 


Haber llegado no significa saber quedarse... 
A veces alguien llega a tu vida de la forma menos esperada, 


cuando menos lo pensás, cuando no lo planeabas y coincidís... 
Te emboban las cosas en común, los gustos, los proyectos, la 
manera de pensar parecido... 

De golpe pensás que es por ahí, dudás un poquito, pero a pe- 
sar de que algunas cosas no te cierran, te la jugás... 

No lo ves en el momento, pero cuando ponés cabeza donde 
va corazón, sin querer te estás forzando a estar con alguien... 
Estás “eligiendo”, y no se elige, el amor se siente... 

No funciona, te alejás y sin darte cuenta te queda el corazón 


No forzás Nada, es ty talle. 


Si funci 
NCIONA y es mutuo, es genial 
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bés que diste todo, que te entregaste sin medir. 
a, E 
si no, 


pero duele también, aunque deje una herida Mas profun- 
ue 


y aun fondo agradecés la experiencia, agradecés haber vivi- 
O : 
nel ro... 
y, € lo mucho O poco que du 
$0, 
pt 


ojo a quién le abrís la puerta, porque no todo el mun- 
/ ye 

... 

As An llega sabe quedarse 

do q 


#E(AmorNoEsParaCagones 
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(36 ) 
Aguanten VOS 
y tu intensidad... 


Sí. me encanta tu intensidad... 


. . ? 
C mo me va a molestar que seas todo lo contrario a des 
! Ó O 
( 


teres’... 
Aguante vos y tu intensidad... 
Vos, que cuando besas parece 


también lo sabés hacer despacito... | 
Vos, que cogés con pasión pero hacés el amor como nadie 


que me comieras la cara, pero 


más sabe... 

Vos, que sos intensa como el primer trago de fernet, que te 
llevas todo puesto... 

Aguante vos y tu intensidad... 


Esa que te hace preocuparte por mí y estar pendiente de lo 
que necesito todo el tiempo... 


Esa que no te deja perder ningún detalle... 


Sos intensa y me encanta, es una virtud, no un defecto, y si al- 


uien j i A 
g se queja, le jode o te lo señala como si estuviera mal... 
mejor, mas para mi. 


Aguante vos y tu intensidad.. 
Pasional, visceral, siempre todo o nada 


Nunca un gri 
gris, nunca una d 
uda, nunca h; 
' una tibieza.. 
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aguante el fuego de tu sangre que no te deja ser una tímida 


¿na tibia, una cagona... 
Aguante vos que sos la tormenta y hace rato te dejó de asus- 


sar caminar bajo la lluvia... 
Aguante esa forma animal de demostrar amor, sin medi — 


caretearlo... 
esa manera hermosa de no tener filtro y decir siempre la ver- 


dad aunque duela... 

¡Cómo me voy a quejar? ¿Cómo me va a molestar que seas in- 
tensa, que seas rock’... 

Si me pasé la vida buscando sentir cómo me quema el fuego, 
tendría que ser un pelotudo para dejar ir una mina que arde... 


Aguante vos y tu intensidad... 
(La intensidad es una virtud, no un defecto, no confundamos 


intensidad con control, eso es insoportable.) 


PERDONA, 
SOY REALISTA 


*AguanteLaMinalntensa 
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( 37 ) 
Claro que hay 
buenos tipos... 


Claro que hay buenos tipos... 
Claro que hay algunos que no son iguales al resto... 


Esos que valen la alegría, no la pena... 

Claro que hay de esos que te eligen por lo que sos y no por 
cómo te ves, por el contenido, no por el envase... 

Claro que hay tipos que te apoyan para que seas lo que soñas- 
te, para que te superes, para que florezcas... 

Claro que hay de esos que no mienten, de esos que se en- 
tregan, que no se miden, que te dan, sólo por amor, por ver- 
te feliz... 

Pero a veces estás tan acostumbrada a que te traten mal, a 
que te mientan, a que te engañen, que naturalizaste el destra- 
to, el silencio, la indiferencia, la falta de detalle, que en vez de 
disfrutarlo, estás pendiente todo el tiempo de que se equivo- 
que para meterlo en la misma bolsa que al resto... 

Para volver a pensar “Son todos iguales”, y no es así... 

No lo son... 

Ojo con descuidar, con presionar todo el tiempo el error, con 
buscar donde no hay, con ver lo que no existe, porque al igual 
que la mujer, el hombre también se cansa de pedir perdón por 
cosas que no hizo... 
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cortala con el “es tan perfecto que asusta” 
glo te crata bien y para vos es algo nuevo 
„legias al que te trataba como el orto... 


+ MO es perfecto, 
porque siempre 


cuidalo, cuando se canse y se vaya... 
Lo vas a extranar... 


. Yo TE PREPARO EL FERNETŹ 
DIJO Y ME CoNQuISTO 


#ValorarEsLaClave 
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Da bronca, dá impotencia 
que no llegue... 


Se hace eterna la espera de lo simple... 
Se siente como un dolor en el pecho, como una pelota de an- 


gustia que no se hace más chiquita, sino que día a día crece... 


El detallito, el gesto, la atención y la comprensión que te da 
vergüenza pedir porque deberia estar sin que la pidas... 


Y entonces llega el dolor... 
Ese dolor que no se va con una pastillita... 
Ese dolor que pincha el alma, que jode, que molesta... 


llás, porque si hablás, encima te hacen sentir culpable... 


Y te ca 
erer 


Entonces dejás de pedir, dejás de esperar, pero no de qu 
que alguna vez te pase... 

Que alguna vez te entiendan... 

Sali de ahi... 

Vos no tenés por qué rogar, por qué mendigar, por qué supli- 
car lo que te mereces... 

¿Cuántas oportunidades vas a dar’... 

¿Cuántas veces vas a creer la promesa que nunca se cumple!.. 
Salí de ahí... 

Porque si te conformás con menos, le enseñás a quien tenés al 
lado a tratarte como quiera, sólo por no tener el valor de tra- 
tarte bien vos... 
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para que algo sea mutuo, primero tiene que ser 


sali de ahi... 
y a doler, pero pasa... 


Propio... 


*PrimeroVos 
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(39 ) 
Mientras todos dormian, 
nabía dos que se desvelabg, 
por las ganas de verse... 


La semana, el laburo, el cansancio, En si, la vida Misma a VEe 


te pasa por arriba... 
ini rés 
A veces no das mås y lo único que queres es llegar a ty casa y 


que te este esperando esa persona que te saca una sonrisa 


Esa persona que hace que todo valga la pena... 
A veces el cuerpo está detonado, la cabeza te pide que duer. 


mas, pero el corazón te hace acordar de esas ganas de volver 
a verse... 

Porque en ningun pecho te sentis tan en casa... 

Porque no hay nada que sea mas lindo que verle la sonrisa... 
A veces, lo único que te mantiene en pie es saber que se vana 
ver, y como los presos tachás los días... 

Pero el mayor problema no son las ganas de verse, sino la sen- 
sación de "gustito a poco” que te queda, esa manija de “más 
después de cada vez que se ven... 

Y lo que más te preocupa es no poder decírselo, porque Y 
nes miedo que si le vomitás de una vez todo lo que sentis, $ 
asuste y 5€ vaya... 


La Medi SorPará | osPies + Ba stá DeAme resVe Mierda 
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( 40 ) 
Tan Cerca y tan solos. 


|, soledad mas dolorosa es la que se siente Cuando estás con 
un. : | 

si la tipa 9 el tipo que tenés al lado no te hace sentir en casa 
no es ahi... i 
una cosa es la A que elegís vos, esa que viene muy bien 
para reconstruirse, para volverse a armar después que te de. 
jaste romper... 

pero sentirte en soledad en compañía de alguien, no sólo es 
soledad, sino también responsabilidad tuya, por no salir de 
donde ya no pasa nada más que la costumbre... 

Se puede dormir en la misma cama con alguien y sentir que 
estás a mil kilómetros... 

Ya no hay ganas de sonreir, ya no estan esos detalles, esas co- 
sitas simples que los hacian sentir cerca... 

Sisentis soledad al lado de alguien, es momento de decir chau, 
agradecer por todo, y seguir caminando... 

Si dejaste todo para que funcionara, si diste todo lo que había 
que dar, y aún así no funcionó... 

Cambiá la persona, nunca la manera de dar... 

Note conformes con menos de lo que merecés por no hacer- 
e mal a alguien, porque en realidad, si te pones a pensar, le ha- 


tës mal quedándote, porque ya no sentís lo mismo. 
#1 aDistanciaSeMideEnbaras 
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(41) 
Fila te va á ensenar 
a amar el rock... 


Te puede gustar la cumbia, el cuarteto, el trap, la electrónica. 
Pero ella es rock y no lo puede evitar... 

Ella es un tren cargado en hora pico, se lleva puesto todo , Si 
paso, no para en ninguna estación a mirar para atrás... 

Ella es rock... 

Ella se entrega toda, no se guarda nada... 

Te envuelve en un ruido que aturde cuando sonríe... 

Pero te hace flotar en la más lenta melodía cuando la ves dor. 
mir al lado tuyo... 

Verla sin más ropa puesta que tu remera, es tocar lo etern 
con las manos... 

Besarle la boca es probar un poquito las nubes... 


Darle un abrazo es sentir que el cielo no está tan arriba. 
Ella te va a enseñar a amar el rock... 


Te va a marcar a fuego el corazón... 


Va a ser tan definitiva, que después de ella, si es que existe UN 
después... 


«Vas a sentir la necesidad de salir a buscar sus pedacitos en (1 
que sigan. 


Ella es rock... 


. “is. i 
Tiene la facilidad de hacerte sentir en el paraiso justo cuand 
estás ardiendo en su infierno... 
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„omo la roca en la mirada y la opinión equivocada, en el 
yra 
D cusador-- 

omo el agua cuando se queda sola, puertas adentro 


da ¢ 
glan jarto O en los brazos correctos... 
uc 
je ser que no tengas la más puta idea de cómo se baila, 
ê 3 ie! ae 
. se toca, COMO SE escucha O qué significan sus letras. . 


mo m 
Ó ella te va a enseñar a amarlo... 
ro 


gla te va a enseñar a amar el rock... 
2 


y quien nO quiere una tipa que la rockea al lado? 
i 


HAY UN Salo LUGAK 
DONDE GUISIERA ESTAR AHORA 


*LaTipaEsRock 
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( 42 ) 
No pienso pedir perdón 
por ser como sey 


En una sociedad que le rinde culto al cuerpo, parece, out 
viéramos que sentirnos culpables por no tener un cue oi 
trabajado de gimnasio... 
A los hombres también se nos discrimina por una pancita f de 
netera, por sobrepeso, por ser flacos, por ser altos, por s ser 


bajitos... i 
Saquémonos las caretas, muchas dicen querer un tipo bue. 
no, pero lo primero que ven es el envase, la mujer también 


lastima... 
Los hombres sin cuerpo de gimnasio se rinden antes de empe- | 
zar, no quieren ilusionarse con la tipa que le va a decir que no 
sólo por lo de afuera, no quieren sufrir el rechazo... 

Es muy feo ver una buena tipa sufrir por un envase vacío y no 
poder hacer nada sólo porque no te deja entrar... | 
Cada persona tiene el cuerpo que puede y cuesta aceptarse | 
como es, duele mucho la burla, el bullying, los chistes... 

Es muy triste no tener la oportunidad de dar amor sólo por 
no tener un cuerpo perfecto... 
Aclaremos que no todos los cuerpos de gimnasio son enva 
ses vacios, hay muchísimos buenos hombres en esos lugares 


también, que trabajan por su salud y no por el ego de sentirse 
bonitos... 
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seria genial que las mujeres que 
onl son y no por lo que ven, den lo 
„ablo por mi, en primera persona, « 
„so fue motivo de chiste; después p 
barbudo, etcétera, etcétera... 


Prien Ser Valoradas por 
msmo QUE piden... 

'EMpre fy; Muy flaco y 
Or pelado, POr tatuado, 


rratemos de convertirnos en la persona que quisiér 

a y ite amos te- 
Ta) vez asi tengamos una sociedad más tolerante, más abierta 
más pensante y menos “histeriotipada”... | 
Detrás de una pancita fernetera, una barba. de la calvicie, del 
bajo peso, O de un poco de más, hay un corazón, hay una am 
sona con sentimientos y personalmente yo... 

„no pienso pedir perdón por ser como soy. 


*BastaLeEstereotiposVeMierda 


Q 
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( 43 ) 
Ahi vas, 


a tropezar otra vez... 


No aprendés más jeh?, sabes que te la vas a pegar y aceleri; 
Ahi vas, a tropezar otra vez con la misma piedra... 

Pero el problema más grande que tenés, no es tropezar e: 
que te enamorás de la piedra, te encanta, creés que no hy 
otra piedra mejor en todo el mundo, pfff... 

Si querés tener resultados diferentes en el amor, hacé cosè: 
distintas... 

Nada cambia si hacés lo mismo, si no cortás el patrón... 
Cortala con el “me puede *, con el “is il imir di mi vida”, dei 
de joder... 

El amor de tu vida sos vos... 

Quien elijas para tener al lado, viene a compartir, punto. 
No tenés ningún imán para la gente de mierda, te golpean) 
vos dejás que entren sin pedirles la llave (¡ja!). 

Un día cambiás vos y cambia todo... 

Los flacos y las flacas tóxicas no van a dejar de existir, NO van: 
dejar de joderle la vida a quien puedan... 

Pero si te ponés media pila y te querés un poquito, no confor 
mandote con menos de lo que te merecés, al menos... 

„NO te la van a joder a vos. 


“NoleVejesJoderl «Vida 
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(44) 
Miente... 


Dice que le gustás asi... 

Con tus mambos, con tu pasado, con tu locura y tu forma de 
ser... 

Pero es verso... 

No tarda mucho en quererte cambiar... 

Y eso que al principio le enamoraba de vos, ahora le molesta... 
Ahora ya no le gusta... 

Después de un tiempo te empieza a encontrar los defectos, 
las imperfecciones, a pesar de que desde el primer día vos de- 
jaste las cosas claras... 

De golpe te llena de su mierda... 

Te carga su mochila... 

Te hace sentir culpa por ser quien sos... 

De golpe te hace ver que no le gustabas vos, que le gustaba la 
dea de poderte cambiar... 


De un día para otro, lo que antes eran virtudes, ah 
fectos.. 


y li 
9 Segui siendo vos... 


al que no le guste, que siga la flecha. 


ora son de- 


*DoBestto 
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(45) 
Quedate con “esa" 


Ella es capaz de entender los demonios que habitan en șı fo 
do de tu alma... 

Ella, con el pelo hecho un quilombo cuando recién se despier. 
ta, aún así, te resuelve la vida... 

Ella es de las que no abandonan, de las que en las malas se ha. 
cen mas fuertes... 

Quedate con esa... 

Quedate con la tipa libre, con la independiente; no seas Cagon, 
no salgas corriendo como todos... 

Ella es de las intensas, no de las desinteresadas... 

Ella es la que todos quieren en su equipo... 

Quedate con esa... 

Con la que es capaz de reírse como loca o llorar como un 
idiota en la misma película... 

Ella no se mide, no tiene filtro, ella no tiene barbijo en el co- 
razon... 

Quedate con esa, la que después de que la hayan tratado co 


mo el culo, sacó fuerzas de donde no tenía y eligió no ser lo 
que le hicieron... 


Y te trata bien... 


Quedate con esa, la que todo el mundo sueña con tener }: 


después que la tienen, la descartan porque no se bancan taf 
to amor... 
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Quedate con esa... 


No hay dos iguales... 


y si la dejas pasar, te vas a arrepentir + d 
904 ty y; 
vida 


TOW DÍA ELA BR o 


*QuedateAhi 
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( 46 ) | 
Al final gana lo Simple. 


pués de esos amores que no eran tan amores, . 


Des 
yes de esa persona que te hizo sentir que si se iba de, 


Desp 
vida, te morias... 

Después de comprar humo, de comerte tanto verso QUE ter 
minabas vomitando poemas... 

Después de ver como nunca cumplía quien te llenaba de pr, 
mesas... 

Después de cansarte de esperar lo que nunca llegaba... 

De haber rebajado tu dignidad, tu propio respeto por cres 
que algún día iba a cambiar quien te hacía daño... 

Después de que te dejaste boludear de todas las maneras pe 
sibles, que te dejaste romper hasta creer que nunca mast 
ibas a levantar... 

Después de esa persona que te decía “Te amo" mirandote? 
los ojos y apenas te dabas vuelta, se lo decía a alguien Más. 
Después de desconfiar de todo el mundo, de no creerle? 
más a nadie... 

Después de avivarte que los envases que te atrajeron estab? 
vacios, y que lo que importa es el contenido... 
Después de todo eso, al final, gana lo simple... 

Porque cuando viene alguien que te presta atención. p 


e 
n el detalle, alguien que no dice, sino que hace, alguien Y" 
que coherente... 
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jas cuenta que no necesitabas lujos, sing al 
£ i 


guien con qui 
poco o mucho que haya... — 


„ompar t!" m 
re das cuenta que no importaba en que lugar fuera 


la céna 
»O 
y paseo, O el valor del regalo de cumple o de aniver 


sario... 
re das cuenta que te da paz y ya te está dando todo 


Te das cuenta que al final... 


al final gana lo simple. 


NO ES QUIEN 
No VE TUS 


*ElPestoEsCotillon 
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(47) 
Todos miramos á alguien 
que mira á alguien 
que mira á alguien mas... 


A todo el mundo le paso alguna vez... 

Te gusta alguien, es raro, porque casi nunca te gusta nadie 
porque está todo el planeta en la gilada... 

Pero bueno, te gusta alguien y tenes tanta suerte que a ese al- 
guien le gusta otro alguien... 

Que mala leche, ¿no)... 

Nos cuesta horrores conectar, nos cuesta horrores encon- 


trar alguien que no esté rot@, que no tenga miedo, que no 
se este recuperando de un ACV emocional, de un covid sent- 
mental, de un/a motochorro/a del amor... 


Y encima, cuando te llama de verdad la atención alguien, esta 
mirando a alguien que esta mirando alguien... 


N P ‘ 
O 5e corta nunca la estúpida cadena de desconexión... 
Unas ganas de decir... 


“Deja de mir i 
ar ahi que no t i 
e dan bol i : me 
encantas”... a, Mira para aca que 


iNo?... 
Una impotencia, 
atras de alguien 
darle el mundo 


una bronca de ver ala 
Wwe no le da ni la h 
solo por verla sonre 


persona que te gust 
Ora, y vos serias capaz de 


e. 
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ri „mor no es justo y no tiene porqué serlo 
es fácil salir a culpar al amor, pero el problems ee 
ait de una vez nos quedamos esperando las m 
ca van a pasar, que no nos vamos de donde a 


quieren dar un lugar... 


45 que nun. 
rato no nos 


ii Hay QueHacersearge 


Q 
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( 48 ) 
Aprender g soltar... 


: la persona, sino también 4 
Itar, no sólo a 
Cuesta mucho so 


iempo que le dedicaste 
= anas y al temp : 
al sueño, a las g 
proyecto, 


la relación... 
A veces sabemos que no va 
ce mal, y aun asi no podemos Irnos, 


Nos dice que va a cambiar, promete y 
bemos que no va a Ser así, le damos otra opor- 


más, que se terminó, que nos ha. 
no podemos salir de ahi.. 
promete y en el fon. 


do aunque sa 


tunidad... | | 
Si el otro promete y no cumple, pero aún asi nos quedamos, 


no podemos culpar al otro por no poder dejar de ser quien 
es, hay que hacernos Cargo, hay que hacernos responses 
que somos nosotros los que elegimos quedarnos ahi, aun 
cuando nos están haciendo mierda... 

Es casi una obsesión, un capricho, una negación de la realidad, 
y a veces las consecuencias son para toda la vida... 

Hay que aprender a soltar, hay que entender que quien da, 
nunca pierde, pierde quien no sabe recibir... 

Porque te vas a volver a enamorar, vas a volver a dar, pero esa 
persona ya no va a recibir nunca más lo que le dabas... 

Soltar es necesario, porque si no dejas ir, no dejas llegar... 
Porque si no soltás, no te queda ninguna mano libre para ag? 


rrar ese mate que te quiere convidar quien viene a elegirte p?” 
ra compartir... 


Cuesta, duele, pero es liberador... 
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nadie duele para siempre... 


piste cod 
ok. cambiá la persona, no la manera de dar, Pipi 


o, diste un buen amor y no funcionó 


Ol NO SOLTAS EL PASADO 
¿CON QUE MANO VAS A AGARRAR 
LOS MATES QUE TE VOY A CEBARO 


# Poder DecirAdiosEstrecer 
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(49) 


CUIDADO CON las Persona, 
"bolsillo roto”... 


Les das, les das, les das... 

Pero nada les alcanza... 

Nunca es suficiente, nunca las llenas... 

Te la pasás pensando tanto en cómo hacer que te Crea, en g, 
mo hacer que confie, que te olvidas de vos mismo... 
Cualquier pavada genera una discusión, un problema, un py, 
do de la nada... 

Después te extrañan y te vuelven a buscar cuando se calman. 
Vos ponés todo y más de vos para que funcione, y justo cun. 
do parece que si, que arranca, pasa algo o le decis algo que l 
hace detonar la inseguridad otra vez... 

CUIDADO con las personas “bolsillo roto”... 

Porque vas a dejar tu vida por arreglar la suya, y no lo vas alo- 
grar... 

Vienen arrastrando heridas que no se animan a curar, sólo t- 
ran la basura y el dolor debajo de la alfombra, sólo tapan u% 


fractura expuesta con una curita, tapan el sol con el dedo, ' 


tentan llenar su vacio con personas, y adiviná... 
VOS SOS Una de esas. 


Vos das y NUNCA alcanz 
derle dar más... 


No es por ahi Pipi... 


a, te sentís hasta culpable de no?” 
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ior es de a dos, o no es... 
jan sad y 
ota buenisimo dar, pero también recibir 
y e Tr 
> arregles lo que vos no rompiste, por 


| Que en el ¡ 
„ terminar rompiendo a vos... RENTO te 
van 


*QueCadaUinoSeHagaargoDeSusMambes 
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(50 ) 
No vuelvas 
a buscar los muertos 


del placard... 


Sí, es un garrón no encontrar nada en el mercado de la sol. 
teria... 

Todo lo que parece que brilla, al final no es oro; mucho ven- 
dehumo, mucho turista emocional, mucho eyaculador precoz 
de promesas... 

Pero no vuelvas a buscar los muertos del placard... 

Por algo los mandaste ahi... 

Ahi no hay nada nuevo, ya sabés cómo son, cómo actúan, lo 


que duele y lo que te cuesta reponerte después de las heridas 
que te dejan... 


No se camina para adelante mirando para atrás... 


Si no llega nada potable, descubrite vos, pero no hay nada 
nuevo en el pasado, no caigas en esa... 


Ya estuviste ahí y te costó mucho dolor volver a ser vos... 
Es costumbre, no amor... 


Es miedo a estar sola, no lo extrañás, estás al pedo Pipi, ojo. 


A veces darle una segunda Oportunidad a alguien es darle una 
bala más, porque la primera no te mato... 


Si no te aprovechó cuando te tuvo, ¿por que creés que lo va a ha- 


cer cuando se dé cuenta de que te hace volver cuando quiere’... 
104 | 
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o vuelvas a buscar a los muertos de tu 


colo quieren salir de ahí porque no se ba 
cagadas que Se mandaron... 
38 


Placard: NO te aman, 
n 


*ElPasadoPisado 
QBs Fs 
> tgs 
5 € 


Scanned by TapScanner 
Scanned by TapScanner 
Scanned by TapScanner 


(51) 


A un tipo con miedo, 
nada le da más miede 


que una mujer segura 
y sin miedos 


¿Para qué le reaccionás a las historias con corazoncitos?... 


¿Para qué le likeas todas las fotos?... 

¿Para qué le revisás las redes soñando con que ” dé cuenta 
de que existis, si cuando la piba te encara te asustás?... 

Tiene el privado lleno de mensajes pajeros, le sobran invita- 
ciones para acostarse, para pasar una noche... 

Justo cuando la tipa cree que sos diferente, que no sos uno 
más del montón, le demostrás que sos igual que el resto... 
Que estás en la misma bolsa... 

¿Qué te asusta de una tipa sin miedo? 

Es hermoso que sea libre, que sea pilla, que no espere a que 
vayas vos, y venga ella... 

Es genial que la tipa sepa lo que quiere... 

Que vaya por todo, o no vaya... 

¿Estás seguro que te gusta una tipa segura? 

Porque no la para nadie, eeeh... 

No está para el boludeo... 

Se baja la luna solita si le pinta... 
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da, sólo que | 
Wo pide na q e vayas de fr 
„tiras, CON huevos... 
e 


ye le tenés tanto miedo) ; 


po" q à ¿Por QUÉ se tp le 

peguntas cuango te encara una Mujer llena d "a Culo de 
No seas cagón, no muerde... © respuestas) 
os. per® sólo al que le gusta y entre Cuatro pa 
y si seguis ast, te aseguro que no vas a Ser vos redes. 
No hay nada más lindo que una miles Ela rl 
que se ama... Misma, por. 


e tile ramai 

l 
otro... P 
Solo quiere compartir. 


Porque es libre, porque no se enrosca. Porque le cabe lo sim 


ple y sobre todo, porque no te hace perder ni 


pierde su tiem- 
po en pelotudeces... 


Una gran mujer merece un gran compañero. 
Menos no. 


*EHlAmorNoEsParalagones 


O 
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(52) | 
Alguien que te quiera 
COMO SOS... 


Alguien que te vea despertar con el pelo y el alma hecho; un 
quilombo y le parezcas lo mas lindo que vio... 

Alguien que te ame en pantuflas de garras, o en tacos altos. 

Alguien que si te ve llorando en el piso, te cuente un chiste 
malo para reirte sin ganas, y si no funciona, se acueste al lado 
TUYO... 

Alguien que te banque los días que ni vos te bancás, que si te 
escucha putear como un camionero se ría y te grite "Estás lo- 
ca, te amo ... 

Alguien que si están por salir y no sabés qué carajo ponerte, no 
te apure y te diga “Sos hermosa, te pongas lo que te pongas... 

Alguien que abrace fuerte, que chape intenso, que no suelte 

en las malas, y te empuje a ir por más buenas... 

Alguien que cuando piense en vos estando con los amigos, les 

diga "¡Esta vez sí la pegué"!”... 

Alguien que te haga mate mientras te pintás las uñas o te hè 

ces una mascarilla... y lo disfrute... 


Alguien que sienta que la vida sin vos no es lo mismo, y te lle- 
ne de motivos para no querer irte nunca... 

Alguien que te mire y vea magia... 

Que te cuente los lunares de la espalda a besos... 


Alguien que no te pida que cambies, sino que al contrario... 
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ye te haga sentir que sos todo lo que está p 
ten y no 


en 
algue i 
Ñ jien que SE de cuenta que sos buena mina 

4 ... 
„guien que te quiera como sos... 
¡No preguntes dónde hay alguien así Preguntate mejor por 
qué siempre le das la oportunidad al pelotudo que hace todo 


o contrario.) 


LA VI FLORECER A PESAR 
DE ToDo EL DANO, 
Y QUE ROSA WO BONITA ES 


*DejaDeFijarteEnLosGilesMabel 


109 
Scanned by TapScanner 
Scanned by TapScanner 


Scanned by TapScanner 


(53) 
Nunca se pierde, 
aprendi a valorarme... 


Perderte a vos fue ganarme a mi... 

Todo ese vacio que me dejaste lo tiré a la parrilla y lo acompa. 
né con fernet... 

Me quedó la experiencia de lo que tengo que cambiar en mi 
para no volver a atraer a alguien como vos... 

No te culpo, cada uno hace lo que puede en el amor... 

Quizás me tenias que pasar, quizás, si no me dolía no ibaa 


aprender, y me quedaba con el culo aplastado en la como- 
didad... 


Aprendi a valorarme... 

A entender que el maltrato está afuera, y que si no le abro la 
puerta, no puede entrar... 

Aprendi que es muy cómodo culparte por haberme tratado 
mal, pero en realidad tenia que preguntarme a mi por qué te 
lo permiti... 

Nunca se pierde, todo enseña, y aunque me hubiese gustado 
aprender sin tanto dolor, agradezco cada una de mis cicatrices 
porque me hicieron quien soy... 

Hoy dejo que las cosas me pasen... 


Hoy me planto y digo NO a lo 


que sé que me va a doler... 
Porque ya 


sé cómo quedo yo después de un dolor... 


HO 
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porqué pia la que me cues levantarme Cada ve 
z que me 


caigo" 

perderte a vos fue ganarme a mí, y eso es UN Montón 

pejar de mirar para atrás es el primer paso para mirar p 
ara 


adelante... 
LoS miedos siguen estando, pero las dudas no... 


Ojalá me toque alguien que la próxima vez que me entregue 
so me quiera lastimar... | 


Pero si me toca, se que la próxima vez voy a olfatear la maldad 
Nunca se pierde, aprendí a valorarme... 


ilu HayQueA yadarlo 


Q 


Scanned by TapScanner 
Scanned by TapScanner 
Scanned by TapScanner 


(54) 
Mirá la paz que tiene... 


Ya no sufre por nadie... 
Ya no espera lo que nunca va a pasar... 


Cambió lo ideal por lo real... 
Ya no se duerme con el celu en la mano esperando que |. 


conteste un gil... 

Mirá la paz que tiene... 

Ya no pide pide perdón por ser ella... 

Ya no paga platos que no rompió, ni cierra heridas que no 
abrieron sus manos... 

No se hace cargo más que de sus propios mambos... 

Ya no da explicaciones, no rinde cuentas... 

Ya no la controla nadie... 

Mirá la paz que tiene... 

Desde que volvió a ser ella, está más linda... 

Desde que dejó de ser esa que no era sólo para estar con él, 
es más ella que nunca... 

Entendió que merece un compañero para compartir, no un 
pendejo inmaduro al que criar... 

Le costó, pero lo entendió... 

Y esta vez no se quedó sentada esperando que las cosas cam- 


bien... 


Esta vez fue ella quien hizo cambiar las cosas... 
Mirá la paz que tiene... 
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escucha lo que le gusta, lee lo que le BUsta, se 
¡e gusta y NO rinde cuentas... ' >S Pone lo 
e 

ye 


está sola, que es mejor que estar mal acompañada 


„y le brilla la mirada, hoy se le caen las sonrisas 


Hoy 
” n0 mendiga amor... 


ya no le miente a su panza llena haciéndole Creer que está lle 
¿ con las sobras que le daban... 
n 


virá la paz que tiene... 


¡e cerró la puerta a la gilada y se puso una venda para no vol- 
ser a elegir con los ojos... 


Porque entendió que el camino más corto al corazón es una 
charlita mirándose a los ojos... 


Fl resto, es cotillón... 


*ConectalorAlguienVesdet (Corazon 
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(55) 


Yo amo asi, con todo, o NO amo... 
Yo no puedo regular mi intensidad... 
¿Cómo se ama menos? ¿Cómo se especula en cuestiones del 


amor?... 

Yo beso intenso, abrazo intenso, cojo intenso, me preocupo 
mucho, o no siento nada... 

;Preferis un beso con los ojos abiertos?... 

;Preferis una palmadita en la espalda en vez de un abrazo de 
oso?... l 

¿Preferis un “Yo también” después de un “Te amo”?... 

Bueno, a mi no me sale... 

No me sale desaparecer después de la cochinacion... 

No me sale amar distinto... 

Asi que podés probar con alguien más, alguien a quien no le 

importes... 

Ser intens@ no es un defecto, es una virtud... 

Ser intens@ no significa ser cargos@, o molest@... 


Porque la intensidad es por interés, ser cargos@ es por con- 
trol... 


Y a mí me interesa amarte, no controlarte... 
Porque no hay amor sin libertad... 


Si hay control, sólo te estaria dejando decorar la jaula... 
No me sale amar distinto... 


Yo soy así y me encanta serlo... 
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prefiero SEF Un PON que 70 MAVA Eno puesto a dueg 
on 


pu | 
yo se si esta bien o esta mal... 


pero NO puedo dejar de ser yo... 

No voy a juzgarte Si no te bancás mi Intensidad. 

capaz te gusta que te quieran poquito, capaz Ma gusta no ¡ 
rtarle a quien tengas al lado... si 

Amino me sale... 


Yo soy asi, me entrego y si me la pego me la banco solit@ des- 
pués, no te reclamo nada, tranqui... 


Pero fijate qué querés, porque a mi no me sale amar distinto 


# IntensidadAntesQueVesintere 5 


TE 
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(56 ) 
No te olvide, te Superg.. 


No soy vos, yo no me olvido de quien alguna vez me hi 


Ma 
n sirvo para borrar el cassette y grabarle algo encima, 
Yo no reemplazo, yo aprendo. 
No funcionó, pero alguna vez sí, y por eso, porque yo Si te 
amé de verdad, no me olvidé de vos... 
Nunca lo voy a hacer. 
Pero ya no me dolés... 
No te extraño, no te necesito, ya no se me EMpanan los ojo: 
si te pienso porque algo me hizo acordar a vos... 
Al contrario, sonrío... 
Porque me quedo con lo lindo, con los momentos que valie. 
ron la pena; lo malo no me hace bien, pero me enseño... 
No podría odiarte, ni desear que te vaya mal... 
No sería yo, yO no soy asi... 
Pero no necesitarte es hermoso... 


La paz que encontré desde que no estás me hizo entender 


u ; ' j 
3 e perdí a vOS, O mejor dicho, vos me perdiste a mi, pero 
gane Otras cosas... 


No esperar que te des cue 
de 


cambiarlo, o de repara 
Es feo, p 


de mi... 
Libertad, 


E 
nta de lo que hiciste mal, que tatë 
r lo irreparable, me da calma.. 


ero | 
nO esperar nada de vos es lo que más espera? 


NA 
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je tuve para dar te lo di, no me guardé 


nad 
ngo para reprocharme.., “Y por eso na. 
e 
da‘ 


srono esperar lo que nunca va a pasar, me dą una cal 
ynca senti... i oe 

e me dé lo mismo cruzarte en la calle o que al 
jo porque se que no siento nada, 


No no me olvide de vos... 


| e amc i 
porque alguien que amó de verdad nunca olvida a quien le en 
Ô e| corazon... 


guien me hable 
Es increible. pero rea] 


reg 
Hice algo mucho mejor... 


No me dolés más. 


*NoSeOlvidaSeSupera 


Q 
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(57) 
Si te gusta pedir, 
aprende a dar también 


un ratito... 


Saquemonos las caretas 
nta que las mujeres nos h 
agan Sexo 


Como hombres nos enca 


ahora pregunto, ¿qué carajo pasa QUE NOS Cuesta tant 


oral, 
hacérselo a ellas?... 
Si dios les puso labios ¡¡¡Son 


Es muy lindo recibirlo, pero 


para besar!!!... 


2 ellas también les encanta... 


Hay que meter un “cocodrilo” de vez en cuando muchachos 


dejemos de hacernos los boludos... 

Hay que bajar al sotano, NO es taaaan dificil... 
Ahí abajo no está el cuco... 
Está el placer. 

No hay nada más lindo qu 
cuando hacemos bien la tarea... 

Métanse a bucear en el mar de la cochinación, ¿qué esperan’. 
A la hora de pedirlo somos todos capos, nos encanta la ima: 


gen mental de verlas ahi cabeceando el muneco, pero cuando 


e verlas disfrutar, que verlas gozar 


nos toca a nosotros ¿metemos excusas? ...daaaa. 
Merecen que de vez en cuando les tiemblen las piernas como 


un Bambi recién nacido... 
Merecen poner los ojitos en blanco y apretar tan fuerte la $è 


bana que se les salgan las uñas esculpidas... 
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— 
oron la cabeza en cada cueva, ¿no van a ha 
el Cer | 
M | de dar placer a la que les vuela la Peluca, O que sea 
A sea 3 
c0 perla estar en la constitución de la concha de | 
o € la | 
„os una cada tres cochinaciones incluya un Ora que al 
e 


in 
‘ n delicadeza... Pincelazo largo, 


nn escritor ni 
- hablo como ni me hago el versión 


“Manao ” 
blo como hombre... i 


Neruda, ha | 
cs que todos NO somos iguales, pero para los mezquinos de 
enguita, para los tacanos del placer, para los piqueteros de cli- 
oris, sería genial que practiquen al menos comiendo yogurt 
in cucharita primero y dejen de pedirle a su compañera lo 
que no saben o no quieren darle... 


#MasCocedriloMenesVerse 


Q 
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(58 ) | 
Te querés sacar de la cabeza 
a alguien que tenes 
en el corazón... 


Los sentimientos no se olvidan, se dejan de sentir... 

Uno no puede olvidarse con la cabeza de alguien que se lleva 
en el corazón... 

Lleva tiempo... 

Es de a poquito, muy de a poquito... 

Es dejar que el tiempo pase, que ya no duela, que ya no agran- 
de la herida y lentamente se haga la cascarita... 


No hay fórmulas secretas, ni atajos, ni tips, ni un carajo... 
Solo el tiempo logra apagar un sentimiento que quema; pri- 
mero arde, después molesta y al final se va... ya no sentís nada. 
Al final se recuerda con una sonrisa, con madurez, con acep- 
tación de que fue parte de tu vida por algo y que te tenía que 
pasar... 

Es imposible sacar de tu cabeza a alguien que aún vive en tU 
corazón... 

Ni lo intentes, porque vas a fallar y te vas a frustrar al pedo, t? 
vas a sentir idiota y, peor aún, lo vas a meter más profundo de 
lo que ya está... 


El primer paso es el más doloroso, es el que más cues E 
aceptar que ya no está... 
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Pere ilusionarse, es no dejar ninguna py pe 


de que vuelva... 


El resto lo acomoda el tiempo y lam 
media pila, pasa volando y ni te e 
El amor propio nace cuando mr à 
guien y entendés que te lo tenés que da i 
Y que quien venga, viene a compartir. _ -3 


Llorá lo que tengas que llorar ciate, y 
, Va 
volverte a llenar... 


De vos. 


a 
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(59) 
¿Qué mierda quieren?... 


Hoy, ir a una cita sin perseguirse es más dificil que lograr que 
tu ex te deje de joder en cuarentena con que piensa en yos 
(¡ja!)... 

Hay que elegir pilcha que dé una buena impresión, salir de 
la comodidad de andar en jogging, ojotas con medias o, en el 
peor de los casos, ...crocks. 

Hay que romper la cuarentena para ir a ver a alguien que enci- 
ma no sabés si te va a hacer pasarla bien o te vas a querer dar 
un corchazo... 

Lo peor es que no sabés qué decir, qué hacer, cómo actuar. 
porque el mercado de la soltería está bastaaaante chotito y 
anda todo el mundo muy sensible... 

Si hablás mucho para ponerle onda sos intens@, si hablás po- 
quito para no ser intens@ terminás siendo “aburrid@"... 

Si hablás de tu ex un ratito para que la otra persona entienda 
un toque del infierno del que saliste, sos toxic@; si no hablás 
de tus ex, escondés algo... 

¿¿¿Qué mierda quieren???... 

Escúchenme una cosa Pipis, les pregunto bien ¿eh?: ¿no hay 
poronga que les venga bien? sin ofender, ¿eh?... 

Da mucha paja tener que estudiar antes de una cita qué decir 


y qué no, sin poder ser uno mismo y sentirse como en un exa- 
men del colegio... 
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Á 


ye ig susceptibilidad un toque y no pon 
e 
rn que al final parece que en vez d 
| 
„robot que nunca se mande una cagada 
y 


ŝan taaaaantas con. 
© Una par eja, buscan 


Mojemos con taaaantas demandas y Mejor relajemos ú 
ostá buenísimo coincidir y disfrutar el ratito... de 
porque la verdad es que para salir de casa para ir a tomar una 
birrita a Una vereda, cagarme de frío, no poder ser yo porque 
re ofende, O porque pretendés de mi algo que no soy, y enci- 
ma tener que sacarme y ponerme el barbijo, me quedo en la 
cama acariciando al michi, con el mate a pleno y buscando en 
Netflix alguna gilada que al menos me haga reír... 


Al final se ponen tan exigentes que un@ prefiere quedarse 


sol@... 


*Caganlode 


Q 
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(60) 
Romper una mujer buen, 
no es tan fácil 


Se traga versos de todos los colores 


Le rompen el corazon y ella repart 
sonrisa... 


y te vomita un Poema 


e los pedacitos CON un 


Le fallan una y Otra y otra y otra vez y ella Sigue creyendo que 


algún día va a llegar uno que se quede mirándola cebando ma. 
te mientras se lame las heridas solita... 


Romper una mina buena no es tan fácil... 
Se va a caer mil veces y se va a levantar otras mil. porque es 


Un puto Ave Fénix, porque no puede cambiar lo que lleva en 
las venas... 


Te vas a preguntar “¿Cómo carajo hace?” y aún así no la vasa 
entender... 


Y es justamente lo que no necesita, que la entiendan, ella solo 
quiere que la acepten como es... 


Lastimada, herida, con el alma renga, va a seguir caminando, 
va a seguir de pie... 


Sabe que dos rotos encajan y hasta que no encuentre el suyo 
no se va a detener... 


Podrás creer que la rompiste, pero en realidad sólo le suma 
te una manera más de volverse a armar... 
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„a llorar solita con su alma a puertas Cerradas, se ya a |i 
¿las cicatrices, y cuando se le haga CasCarita, va a salir a e. 
uf otra vez... 
yo lo puede evitar... 
mper una mina buena no es tan fácil, porque se puede mal- 
atar, golpear, patear y hasta pisotear un corazón con total 
crueldad, pero nada destruye un alma que empuja, y la tipa 
empuja más que un tren, se lleva todo puesto... 
jj alguna vez querés sentir lo que es rozar la perfección, dejá 
entrar en tu vida una mina buena, y te juro que no vas a que- 
rer que se vaya nunca más... 


$} Nol aRompasMejorAmala 
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(61) 
El problema es que amás 
lá luna sólo cuando brilla... 


Cuando está bien te encanta... 

Te vuelve loco su buen humor, sus fotos con poca ropa, la op. 
da que le pone a la cochinación, esa que te deja pidiendo más.. 
Cuando está bien, todo es risas y copas que se vacían, chistes 
malos que siempre tienen el mismo final, cochinación otra vez.. 
Cuando está bien es perfecta, te alegra la vida, le hablás a to- 
do el mundo de ella... 

El problema es cuando ella está mal... 

Ahi es “la rompebolas”, “la toxi”, “la bruja”... 

El problema es cuando ella no tiene un buen día, o cuando no 
da más, cuando está tan triste que ya no le sale ni sonreír... 
Ahí te borrás... 

Ahí dejás de contestar rápido, como lo hacías cuando te lla- 
maba para coger... 

El problema es cuando ella necesita que la banques... 

Cuando llora y ni ella sabe por que... 

Cuando está tan saturada de quilombos, que lo único que le 
hace falta es un abrazo... 

El problema es cuando tenés que estar vos para ella, como & 
ta siempre ella para vos... 

Ahi esta, ahi cambia la cosa... 
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cuando hay que poner las pelotas en 
demostrar que la elegiste y no sólo “t 
El problema está ahí, cuando no te da 
no te interesa y le mentis... 


juego y salir a bancar, a 
la estás Comiendo”. 
. 

Nafta para decirle que 


Y le decís cosas hermosas pero no hacés UN carajo 
El problema está ahí, que la querés para coger, pero la chamy 


yas para que Se enamore y encima la amenazás con un “el que 
se enamora pierde”... 

Pero en las malas sos humo, igual que el le vendiste para que 
te deje entrar en la cama Pipi... 

El problema es ese... 


El problema es que amás la luna sólo cuando brilla... 


MAGIA ES 
VERTE REIR 


»AmaTodasLasCarasDeLaLura 
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(62 ) 


¿En serio se quejan 
de una intensa?... 


No se entiende más nada viejo... 

¿Se quejan de que la tipa les presta atención... 

¿De que les manda un mensajito con un “Buen día”, o con Un 
"¿Cómo va tu día?”?... 

¿En serio se quejan de que la flaca les mande un “¿Cuándo nos 
vemos? ¡La pasé re bien!”? 

¿Qué carajo les pasa? 

¡¡¡Intensa las pelotas!!! En todo caso “interesada”. 

Si la flaca te está detrás, si se preocupa, si le importás, te ha- 
ces el banana con tus amigos: “Uhhh, esta es más rompebo- 
las!”, "¡Esta es una intensa!”, pero si la tipa no te da bola, ahi 
le andás detrás vos, ahí le hablás como nunca le hablás y le das 
de golpe toda la bola que jamás le diste, te hacés el boludo y le 
tirás un "¿Qué onda con vos, desaparecida? ¡Jajajaja!”... 

No confundas intensidad con cargoseo... 

Una mina intensa te demuestra que le importás, que le gustás. 
que te piensa, que se preocupa por vos... 

¿Qué más querés? ¿Qué preferís? ¿Una que no te dé bola? 
¿Una que te histeriquee? ¿Una que te maltrate? ¿Una que © 
haga pedir perdón por cosas que no hiciste? ¿Una que te ten” 
ga de los bigotes?... 


Dejáte de joder Pipi, ni vos sabés qué carajo querés... 
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aguante la intensidad, aguante la mina que siente a 


nuestra, la que aunque no esté segura de que sie 
mo, se la juega igual... 

Aguante la mina que no se calla, que no esconde, que no pijo- 
tea sentimientos... 


go y lo de- 
ntas lo mis- 


si ser detallista, demostrativa, presente y expresiva es ser in- 
tensa... ¡BENDITA LA MINA INTENSA!!! 


Ahora me pregunto, ¿será que la tildás de intensa porque vos 
le tenés cagazo al compromiso? ¿O será que no te da la nafta 


para Comprometerte con una sola y dejar de buitrear por ahí 
a cuanto culo ves?... 


Intensa las pelotas, en todo caso interesada... 


*l alntensidadEsUnaVirtud 


Y 
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( 63) 


Intentos de más... 


Cada vez que te rompieron, saliste a buscar quien te arregle 
quien te emparche y terminaste dejándote romper más... 
Deci la verdad, ¿cuántas veces dijiste “Esta vez sí, por fin la pe- 
gué"? Y resulta que terminaba siendo un "¡Puta madre, otra 
vez no!”, ¿o no?... 

A veces, por no tomarte el laburo de aprender de tu soledad, 
dejaste entrar a cualquiera que te demostraba un poquito de 
interés, pero resulta que ese interés se iba después de la co- 
chinación y, de a poquito, se transformó en excusas... 
Empezaron a faltar los “¿Nos vemos?” y sobraban los “No 
puedo, estoy a full”... ¿o no?... 

Sabes que sí... 

Entonces, ¿sabés por qué tenés tan cagado a palos el corazón? 
Porque tiene intentos de más... 

Dejá de abrirle la puerta para ir a jugar a cualquiera que te di- 
ga lo que querés escuchar... me explico, ¿no? 

Hacete valer, querete un poquito Pipi, vos podés... 

Es mejor la soledad que la compañía de mierda... 

Es mejor y más barato tocarse que ir a ponerla de onda só- 
lo por no tener un par de piernas donde enroscar las tuyas... 
¿No te dura nadie? ¿Te cuesta conectar? ¿Te cansaste de pro- 
bar y que te paguen como el orto’... 

¡¡GENIAL!!!... ¡Cambiá vost. 


Y vas a ver cómo cambia todo y no te joden más... 
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¡a gente insegura, con miedo, a nada le teme más 

„onas Seguras y sin miedo... que a las pe 
vos, de qué lado vas a estar?.. 

pensalo Pipi, tenes un sólo corazoncito. 

No se lo regales a un pelotudo. 


* QuereteUnPece 


Y 
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(64) 
Y mientras tanto, 
en el amor... 


Ahí andan, a la vista de todos... 

Asesinando ilusiones, haciendo mierda todo, arruinando gen. 
te, y nadie puede hacer nada, porque no hay jueces que me. 
tan en cana a los motochorros del amor, a los sicarios de co- 
razones... 

Ahí andan, hijos de puta disfrazados de buenos tipos y buenas 
minas, disfrazando de amor las ganas ponerla... 

Mintiendo, inventando, ocultando, haciéndose las víctimas, los 
probrecitos para dar lástima, para causar ternura. y cuando ya 
te tienen ahí, pendiente de ellos, cuando te enganchaste hasta 
el emparche de la muela, se van... 

Te dejan, porque “Vas muy rápido”, porque “Si te enamorás 
perdés”, porque “Yo nunca te dije que quería algo serio... . 
Ahi andan, a ciegas, cagando a palos los corazones de cuanta 
persona se les cruce y les crea como si fueran piñatas, total és 
un juego, total viene un buen tipo, o una buena mina atrás. Y 
arregla el desastre que dejaron... 

Ahí andan, a la vista de todo el mundo, impunes, es más, am. 
caminan con aire de soberbia, con la tranquilidad de no sent! 
culpa de ser asesinos seriales de sueños... 

Escapando al compromiso, a lo real, a lo de a dos... 
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; la m . $ 
fanáticos de cochinación fugaz, del toco ya 
4 deportivo... Voy, del coi. 


y los buenos, los que quedamos de este lado. lo 
los 


iugamos, los que no entramos en el id 


ales”. paga- 
Is el ataque 
te acerca y 


Son todos igu 
mos los platos rotos, porque después de que sufr 


de UN motochorro del amor, ves a alguien que se 
ce cagás en las patas... 

Algún día los buenos nos vamos a cansar. algún día los buenos 
vamos a gustarnos entre nosotros y ustedes, delincuentes de 
lo emocional, se van a cagar de hambre... 

Y cuando no encuentren a quien joderle la vida el día de ma- 


ñana, unidos, riéndonos nosotros de ustedes, todos juntos les 
vamos a gritar... 


"Pasaron cosas... do besito”. 


SIEMPRE HAY QUE PONER 
UN POCO DE LOS DS 


a r 
#BastaDeMotochorrosDelAme 
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Tenés la luna en lá cabeza 
y el corazón en cualquiera... 


Soñás, no lo podés evitar... 


Ya da lo mismo si es un principe que destiñe o es un sapo que 
besa bien... 


Mientras no sea un pelotudo... ¡¡¡COMPRÁS!!! 

Ya basta de vendedores ambulantes de humo, de motocho- 
rros de la ilusión, de pungas de la esperanza... algo en serio, 
sin vueltas. 

Soñás, lo seguís esperando aunque te la banques sola, aunque 
cada vez que ves al toxi te sientas más vacía, más usada, más 
boluda... 

No podés dejar de ser vos, tenés la luna en la cabeza y el co- 
razón en cualquiera... 

Por andar imaginando cómo va a ser el que llegue, te dejás ha- 
cer mierda por el que hace rato se debería haber ido... pero 
no se va. 

Tenés las ganas en el futuro, pero seguís durmiendo con el pa- 
sado... y encima nunca te despierta con un mate... 

Ay Pipi, cómo te cuesta salir de ahí chivita, chivita, ¡ja! 

Sabés que sos buena mina, que valés un montón, que tenerte 
al lado es una suerte para cualquiera... 


Pero te cuesta dejar al que no te presta atención, querés, tra- 
tás, arrancás, le dejás de hablar como hizo él tantas veces. Y 
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justo cuando creés que esta vez sí lo SUPeraste, ;:p 
rece de nuevo... PUM, apa- 
Como si el muy hdp tuviera una camarita 


EN tu cabeza.. 
Va a doler, va a costar cortar con esac 


Ostumbre d 
i , e saber 
que esta, aunque a veces no está, pero la podés Cortar, | 

, le po- 


dés demostrar que la atención que él no te prestó, te la está 
` stas 
prestando ahora vos... 


Pero tenes que dejar de tener la cabeza en la luna y el corazón 
en cualquiera... 


Mejor poné el corazón en las manos de quien te meta en la 
cabeza que te merecés la luna... 


Y te acompañe a buscarla... 


*VejaVetlegirPelctudes 


O 
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Somos un quilombo, 
pero Somos... 


A vos te hablo, o mejor dicho, te escribo... 

A vos, que no te dio la nafta para querer y dejarte querer... 
A vos, que te mostrabas distante, siempre lejos, para tener. 
me ahí, siempre a tus pies, para que siempre me acerque yo.. 
A vos, que te faltó coraje para algo real, que le tenés más mie- 
do al compromiso que al covid... 

A vos te escribo. 

Ya va a llegar alguien que quiera cuidar esto que vos dejaste 
pasar... 

Alguien que se la banque de a dos. que no se escape, que le 
ponga el pecho a lo que diga con la boca... 

Ya va a llegar alguien que me quiera cerca siempre... 

Que sienta la libertad de volar, pero vuelva siempre a mi 
nido... 

Ya va a llegar alguien que no use y descarte... 

Alguien que no se cague en mí ni en mis sentimientos... 

Ya va a llegar alguien que me mire y vea magia... 

Que sienta que valgo la alegría y no la pena... 

Alguien que tire chistes pedorros en momentos donde no C3- 
ben, sólo para no verme triste... 

Alguien que no le tenga miedo a las jodidas, sino que me ag* 
rre la mano y me diga “De esta salimos juntos”... 
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yq va a llegar alguien que tenga las mismas heridas 
. aP que O, in- 
cluso algunas sin cerrar, pero me elija para que, es És 
espalda, duelan menos... —. 
Porque soy un desastre, pero sé que por ahi anda alguie 
A i té n u 

ya a sentir el orgullo de decir “Sos mi desastre” a 
Porque sé que hay alguien por ahi ira i 

pe r y alguien por ahi que, mirándome a los ojos y 
despues de comerme la boca, me va a decir 
“Somos un quilombo, pero somos”... 


|37 
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No confundames intensid, j 
CON ser Cargosos... 


Te llena el wtsp a toda hora... 

“¡Buen día!”, “¿Cómo va tu mañana?”, “¿Qué onda ty, tarda) 
“¡Eu! ¿Por qué no contestás?, me preocupás”, “¿En qué andá: 
que no sé nada de vos?"... 

No mezclemos peras con bananas... 

Una cosa es ser intenso, otra muy distinta es ser cargoso y 
ahogar al otro... 

Ya entendió que te preocupás por ella Pipi, no hace falta que 
seas más pesado que Dumbo a upa... 

La intensidad no se trata de estar encima las 24 horas, sino de 
darlo todo en los momentos que pinte... 

La intensidad es no medirse a la hora de dar, de entregarse, de 
hacer lo que sea para que el otro se sienta bien... 

Pero es fundamental respetar los espacios... 

Tiene derecho a ir a un asado, a una juntada, a un after con las 
pibas y no llevarte ni pasarte reporte cada 10 minutos de que 
está pasándola bien... 

Necesita su espacio, su tiempo, su privacidad... 

La mejor manera de ser Intenso es no estarle encima durante 
todo el tiempo que está con su gente... 

Es dejarla disfrutar y tirarte encima cuando llega, después de 
haberla pasado bien para pasarla mejor... 
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ci te le pegás como una garrapata, no le das ni tiempo a extra 
sarte, ni tiempo a juntar ganas de verte... 

Confiá en ella, sabe cuidarse sola y no necesita un guardaes 
paldas, necesita un compañero... 

sé todo lo intenso que quieras, no dejes de ser vos, amala co- 
mo te salga... 

Pero no seas Cargoso, porque cuando la mujer se cansa, no 
vuelve más... 


*AmarEnLibertad 


IAN 
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Lo esencial es invisible 
a los pelotudos... 


La melena de león enquilombado que te queda cuando te le. 
vantás o después de bañarte... 

Ese color raro del que se te ponen los ojos cuando te pega el 
sol... 

El remerón ridículo que usás para hacer fiaca o para andar en 
culo por la casa... 

La emoción que se te nota en la cara cuando hablás de tu papá... 

Las ganas de matar que te nacen cuando ves que algún gil le hi- 

zo el cuento del tío a alguna de tus amigas... 

La voz finita que usás para hablar con tus mascotas o los pe- 

rritos y gatitos en la calle... 


El superpoder que tenés de sacar la sonrisa más grande justo 
cuando tenés ganas de llorar... 

Ese instinto protector que te nace con los viejos, con los cie- 
guitos en los semáforos, con los nenes de la calle... 

Lo sensible que te ponen las películas de amor, pero también el 
hambre que te dan, por que mientras lloras, morfás sin culpa-- 


La manera de achinar los ojos de felicidad cuando sabés que “€ 
vas a hacer otro tattoo... 


Las ganas de no dejar de creer 


ar 
que alguna vez te va a tof 
uno como la gente... 
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Esa capacidad de A lo mejor hasta al ex Más turro, aun. 
que te haya hecho mierda... | | 

¡o nena que te vuelven las pelis de Disney, y no sé cómo ha- 
„ės, pero te sabés toooodas las canciones... 

Lo graciosa que sos cuando te ponés en pedo... 

La cara rara que ponés para las selfies... 

Lo fiestera que te ponés cuando suena un reggaetón y perreás 
intenso sin miedo al ridiculo... 

Todo eso te hace hermosa, todo eso te hace única... 

Pero se te siguen acercando porque te ven como un lindo cu- 
lito o un buen par de tetas... 

¿Qué va a ser?... 

Lo esencial es invisible a los pelotudos... 

Ojalá no los dejes entrar... 

Arruinan todo y se van. 


lo ESENCIAL 
ES INVISIBLE 
A Los PELOTUDOS 


Y Peal 
*DejenVePuscarl aldeal) Valoren! A 
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Para llegar á viejitos 
hay que dejar de ser 
pendejos... 


Te miente para que te enganchés, y cuando te enganchás, te 
deja porque “Vas muy rapido’... 

Te pinta boludeces que no existen ni van a existir, y le impor- 
ta un carajo lastimar, total siempre viene alguien atrás que lo 
arregla... pfff... 

Te promete cosas que sabe que jamás va a cumplir... 

Te busca por todos lados, te pesa como Dumbo a upa, se te 
sube a cocochito hasta que le das bola, y cuando le das bola, 
desaparece... 

¡Ah!, pero después cuando les vuelve toda la mierda que hicie- 
ron se preguntan "¿Cómo carajo hace la gente para que le du- 
ren las parejas?”... 

Es simple Pipi... 

Para llegar a viejitos hay que dejar de ser pendejos... 

Hay que bancar con hechos lo que se dice con la boca, sino, 
no hay que decir nada... 

Hay que ser consciente de que el otro tiene un corazón, no 
un tomate adentro del pecho, y siente, no le da lo mismo !0 
que digas o hagas... 


142 


Scanned by TapScanner 


Scanned by TapScanner 


Scanned by TapScanner 


que dejar de vender humo, de MOStrarte co 
0505 sólo por impresionar, porque quien ii 
gonat tarda lo que tarda en caer una careta e 
day que decir la verdad, eso calienta, eso sed 


Mo alguien que 
nte para impre- 
n desilusionar 


ar en el detall “ace, eso da paz., 
Hay que est srate, prestar atención, darle bola a lo 


hiquito para que el amor sea cada vez más grande... 

Hay que dejar de escaparle al compromiso, hay que cortarla 
con esa gilada de prometer y no jugársela... 

Hay que entender que cuando no hay un hecho detrás, las pa- 
abras son mudas... 

Hay que cortarla con el histeriqueo y poner el corazón en la 
mano... 

Es simple... 

Para llegar a viejitos hay que dejar de ser pendejos... 


*BastaDVePendejadas 
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¡¡¡BASTAAAA!M 


2021, una pandemia de por medio, y siguen haciendo las mis- 
mas boludeces... 

Siguen con el “Hola BB”, "Gracias por aceptarme hermosa” 
(sí, así lo escriben los muy divinos), siguen mandando fotos del 
pito que nadie les pidió, como si alguna vez se levantaron a al- 
guien por mostrar al “amiguito”... 

Siguen gritándoles barbaridades a cuanta piba, niña, mujer pa- 
sa por su lado... 

“Te parto en ocho mamá” y resulta que después empujan al 
pedo porque es corta... 

No paran de hacer quedar mal a los tipos buenos, a los respe- 
tuosos, a los educados... 

Acosan tanto a la mujer que le terminan causando paja men- 
tal, y el problema de la paja mental es que nunca “acaba”... 

Las cansan, las hartan, las hacen sentir incómodas, cosifica- 
das, las trauman de tal manera que después terminan pensan- 
do que somos todos iguales... 

No sé si comen Serenito vencido, si toman Manaos de uva ° 
si los padres de estos fenómenos son primos, pero ya €5 hora 
de que la vayan cortando... 

A la mujer se la respeta, se la deja ser, se la deja en paz.-. 
Porque sí, porque tienen derecho a caminar por la calle con la 


ropa que se les cante, sin tener que bancarse las pelotudece” 
que te salgan de la boca... 
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tienen derecho a volver casa sin miedo, sin tenor 
7 


ealas amigas que llegó bien para que se queden tr 
n derecho a subir a un taxi, 


que avisar. 


, i anquilas... 
i un 
fiene i er, y que no les tiem. 


ple el cuerpo de pensar que la van a secuestrar, que no van a 


cl acoso, el hostigamiento, el famoso “piropo” DA MIEDO 
NO PLACER... | 
La próxima vez que estés por decir alguna gilada, pensá que 


puede ser tu vieja, tu hermana, tu hija, tu amiga, tu novia... 
Y cerrá el orto. 


+1 aMujer SePespeta 
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El chamuyo del hilo rojo 
(El negocio detrás del amor) 


Cuenta la leyenda que un hilo rojo invisible está atado a tu de- 
do meñique y que la otra punta está atada al menique de quien 
supuestamente es tu persona ideal... 

Ya arrancamos como el culo... si es invisible, ¿cómo saben que 
es rojo’... 


¿Por qué nos meten esa mierda del amor ideal en la cabeza 
desde que nacemos?... 

¿Por qué no filman peliculas y se escriben canciones de amo- 
res reales?... La respuesta es simple... 

“PORQUE NO VENDE... 

Te hacen creer que sos una princesa que necesita ser salvada 
andá a saber de qué o quién... 

Te hacen creer que estás incompleto si no tenés una mujer al 
lado... 

Te venden el 14 de febrero (San Calentin), la semana de la dul- 

zura, los discos de Ricardito Arjona, te meten hasta en la sop* 

al bigotudo de Camilo (que ya sabemos todos que si tiene p? 

darte unos cuantos pesos). 

Y vos comprás... 

Y vos, como no es de cuentos, creés que no es amor... 

Creés que es poco. 

Dejame decirte algo... 
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e] único hilo rojo que existe es el de los pa 


. . u 
iy no sirve para un carajo!!!... quetes de galletitas 
Venimos al mundo enteros, no SOMOS ni 
' medi 
soquetes verdes, jja!... edias naranjas, nj 


Nos salvamos nosotros mismos de nuest 
l ros : 
cl amor ideal es verso... Propios mambos 


La posta es el amor REAL... 


Ese que mide la distancia en ganas, no en kilé 
lOmMetros 

ver igual aunque tenga poca nafta o la sub : na. 
cad e en negativo... 

se q en los detalles, en lo chiqui 

E Quito, que te presta aten- 
ción, que te ba en 

i nca en las malas, que 
i | » QUe no te suelta la mano y te 

ayuda a ser mejor persona... 

El amor real no 

es DI 
ti r SNEY, no hay que esperar que muera 
, O la mamá de | ieii 
em, 5 Bambi, o la viejita de Up, para que suene 
planito y recién después de la tragedia aparezca la felicidad... 

El amor real se construye todos los días, ladrillo a ladrillo, con 
paciencia, con gestos pequeños, sin pianitos de fondo... 

Basta de Arjona, por culpa de él (entre otros), las mujeres se 
enamoran del pelotudo que las maltrata, sino explicame có- 
mo te podés enamorar de un tipo que te hace creer que es 
romántico decirte “Tu reputación son las primeras seis letras 
de esa palabra”. 

Te está diciendo que sos “REPU 


la humedad en la empanada... 
y hacé que el amor sea lo qu 


TA” Mabel, y vos ahí con toda 


~ e vos 
Dejá de comprar humo 
creés, y no lo que te venden... 


#ElAmorNoEsDisney 
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No quiero 


No quiero entrar en el jueguito histérico de llenarnos de like 
prefiero besos... S, 
No quiero entrar en la pelotudez de reaccionarnos a las hi 
torias con fueguitos, prefiero que nos prendamos fuego, n 
arda todo... 

No quiero que nos prometamos boludeces que se oyen divi. 
nas pero no vamos a cumplir, prefiero aunque sea un ratito 
solos, pero real... 

No quiero hablar todo el estúpido día por whatsapp, tener 


esa necesidad de respondernos al toque para que “ninguno se 
ofenda”... 


Prefiero vernos poco, pero intenso... 

No quiero un “Vamos viendo” que nunca se ve, un “Arregla- 
mos” que nos termine rompiendo... 

Prefiero un “Yendo” porque sí, porque pintó... 

No quiero que pienses que me pintó el romanticismo pelotu- 
do, que me la quiero dar de Neruda versión Manaos... 
Quiero que entiendas que se me vino tu sonrisa a la cabeza... 


Y simplemente pasa que tengo ganas de verte... 
¿Querés?... 


*SoloQuieroQueMeEntiendas 
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¿Quién te dijo 
que no tiene sentimientos? 


Ya los dió, ya se entregó, y la boludearon.. 

¡Quién te dijo que es fria?... 

Se muestra fuerte para que no la rompan más, pero en el 
abrazo correcto se derrite... 

¡Quién te dijo que no cree en el amor? . 

Le disfrazaron tantas veces de amor las ganas de ponerla, que 
dejó de confiar... 

¿Quién te dijo que es difícil?... 

Probá con no chamuyarla, con irle de frente de entrada, con 
no histeriquearle, y vas a ver que todo es más fácil... 

¿Quién te dijo que no se quiere enamorar’... 

Pasa que le tocaron tantos motochorros del amor que ya no 
le cree a nadie, sólo a los que le demuestran... 

¿Quién te dijo que es una ortiva’... 

Tiene cara de orto y le queda hermosa, no es un personaje, la 
disfruta porque aleja a la gilada... | 

Dejá de suponer, de prejuzgar. de idealizaria... 

Poné lo que hay que poner y jugátela... 


Te aseguro que lo vale. 


Y 
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Y no le importa nada, 
ella sonrte... 


Ella sonrie como si nunca le hubieran roto el corazón, por eso 
es linda... 

No importa si le mintieron mirándola a los ojos, si le rompie- 
ron una promesa, O varias... 

Ella sonrie. 

Más de una vez confió en la persona equivocada y terminó 
con el alma renga, le dejaron el amor en muletas, y ella cami- 
nó igual. 

Escuchó tantos “Tranquila, yo te voy a cuidar” que termina- 
ron en descuido, que se cuidó ella sola... 

Ya no le apagan la sonrisa tantos detalles que nunca llegaron... 
Ya no le duele ver ese jarrón vacio donde deberia estar ese 
ramo de rosas que no le regalaron, ya no la atormentan los 
14 de febrero sin tener con quien pasarlos, ya no le quita el 
sueño la soledad, la invitó a dormir con ella y se llevan de 
diez... 

Ella sonríe segura de que ya ningún gil la va a hacer llorar, po" 
eso es linda, porque se la banca, eso la hace hermosa... 

Ella entró y salió de la tormenta tantas veces que hoy ente” 


ya i | á 
dió que la tormenta es ella y que sólo se merece alguien qu 
le dé calma... 
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No importa si no la cuidaron, si no Ia valoraron, si le mintie- 
ron, si la estafaron, ya no importa si no supieron brillar con 
ella, ella entendió que tiene luz propia... 

Ya no deja en manos de nadie su felicidad... 

Pasó por tanto, que la piel se le hizo acero, sufrió tanto que 
ya no le duele cualquier dolor, salió tantas veces adelante, so- 
la, por ella... 

Ella se sacó sola del pozo, se lamió sola las heridas, aprendió 
a aceptar sus cicatrices y las lleva orgullosa, porque le recuer- 
dan a donde no hay que volver... 

Hoy ya no confía en cualquiera, hoy tiene una coraza que le 
pesa, pero la mantiene a salvo... 

Hoy se prefiere sola antes que mal acompañada... 

Vos la ves de afuera creyendo que es de hierro, que no le que- 
dó nada por dar, que ya no va a volver a intentarlo, que ya na- 
da le arranca una ilusión... 


No es así... 
Sonríe, no por orgullo, no por soberbia... 
Ella sonríe porque sabe que el próximo que quiera caminar a 


su lado, va a tener que saber SER con ella... 


No sólo estar. 


#LaAparienciaEngana 


VY 


IS! 
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Un corazón no se endurece 
porque St... 


Uno no elige andar por ahí con miedo, uno no disfruta andar 
por la vida con la guardia alta, poniéndole una coraza alrede. 
dor a su corazón... 

Uno no elije ir por ahí con el cagazo de que en cualquier mo- 
mento te vas a volver a decepcionar, persiguiéndote de que te 
van a fallar otra vez... 

Uno no elige no poder mirar en paz para adelante, porque 
cualquier cosita te hace volver a mirar para atrás... 

Un corazón no se endurece porque sí, lo obligan a endure- 
cerse... 

Esa persona que te mintió mirándote a los ojos, que te dejó 
meterte hasta las manos y se bajó una parada antes, en mitad 
del viaje, dejándote con todo a vos, en el medio de la nada, sin 
saber qué carajo pasó... 

Esa persona que mientras te abrazaba te decía “Yo te voy 4 
cuidar” y te soltó la mano... te dejó en bolas en medio de la vi- 
da que te había prometido... 

Esa que te juraba que te amaba, pero se olvidó de contarte 
que aparte de vos, había alguien más... 


Esa que te llenaba de detalles para conquistarte, y cuando tU- 
vo lo que quiso, voló... 
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Esa que exigia, que te pedia a vos lo que no estaba di 

a dispuesta 
a darte... 
Esa a la que le avisaste “Mirá que te doy mi coraz A 
dalo!” y te lo devolvió en mil pedacitos que todavía estás jun- 
tando... 
Un corazón no se endurece porque sí... 
Te lo endurece la gente de mierda... 
Te lo endurece la falta de huevos (u ovarios). 
Te lo endurece la mentira, la maldad, el verso eterno... 
Nadie entiende que para vos es difícil también... 
Que no elegís desconfiar... 
Que no elegís tener miedo... 
Que te encantaría que pase el basurero y se lleve la bolsa de 
mierda que te dejaron... 
Nadie te entiende. 
Nadie entiende que te encantaría volver a creer, pero las ve- 
ces que creíste, te boludearon... 
Y duele. 
Nadie entiende que te sobran ganas, pero no es fácil, porque 
cuando alguien te rompe, lamentablemente le toma sólo unos 
segundos... 
Pero curarse tarda bastante más... | 
Vos seguí, que un corazón no se endurece porque SI. 


Q 
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Qué lindo árrimarse 
con VOS... 


Debe ser tan lindo, con estas ganas de cuidarte, tener la opor. 
tunidad de estar donde estuvo el gil que no te supo cuidar... 
Debe ser tan lindo abrazarte y sentir ese calorcito que no 
querés dejar de sentir ni aunque sea verano (prendemos el ai- 
re y fue)... 

Debe ser tan lindo despertar y ver esa cara, esa sonrisa que 
pega más fuerte que el sol que entra por la ventana... 

Debe ser tan lindo arrimarse con vos... 

A veces da bronca que sobren ganas y falten oportunidades... 
Da tanta impotencia ver sufrir a la persona que te gusta por 
alguien que no vale dos mangos, y uno ahí, esperando una 
oportunidad que a veces nunca se da... 

Deber ser tan lindo tener esa chance... 

Equilibrar la balanza y decirle al karma “Por fin una para el la- 
do de los buenos, ...¿no?”. 

Debe ser tan lindo arrimarse con vos... 

Donde otros vieron un envase, donde otros vieron donde 
ponerla, uno poder enamorarse del contenido, ver que al fin 
encontraste con quien “dormir”, porque cualquiera se quier* 
acostar con vos, pero no con cualquiera se duerme cucharita-- 


Da bronca ver que la gilada descarta lo que a uno le salva la 
vida... 
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fg EE no COREE de ias a seguir soñando 
Qué lindo debe ser arrimarse con vos e 


I 


LOS P IES ENTRE DUS P) 
AHÍ ES 


DONDE TE DE. JEN (A de NIA Á 


E RALAS 
e SAS 
i 


*TePiense 
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No banca un verse Mas 


No le entra ningún “Vamos viendo”... 
Ningún “Arreglamos”... 


No hay más lugar para otro “Vemos qué pinta”... 


No tiene espacio para un “Te quiero” falso... 


Ese al que al final le falta una 


palabra que nunca le dicen.. 
“Coger”. 


No le cabe un solo "Avisame cuando llegues”... 
A esta altura de su vida ella ya está 


para no conformarse con 
Menos de un “Te acompaño”... 


Prefiere veinte veces paz mental antes que mariposas en la 
panza... 


Se curó todas las heridas solita, se le hici 
va a dejar abrir una más... 


¿Forra? ¿Fría? ¿Anti? ¿Ortiva?... 
Nah... 


Selectiva. 


eron Cascarita, no se 


Ella quiere ver ahora, arreglar ahora, ver qué pinta ahora... 
No mañana, no después... 


Está para perder un arito en la cama después de un revolcón. 
No el tiempo. 


Está para que le hagan una escena porno, no de celos... 
Está para caer con estilo, no 


para volver a tropezar... 
Se hartó de la gilada... 


No te acerqués si no te la vas a bancar... 
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No despiertes ese demonio si te asusta jugar con fuego 


ella nO quema, arde... 


s para tener al lado a alguien 
ella esta P 5 que no le rompa el cora. 
son, pero sobre todo... 


que no le rompa las pelotas (ovarios). 


*BastaParaMiBastáParaTodos 
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a Dah Reparar un corazón roto no es fic; 
i a a 
(page SASTA home 


tampoco imposible. 


’ E AM OKES Es una tarea que se hace pasito a pasito 
J MIERDA pero una vez lograda, es un antes y un 
después. 


Nadie nos trata como no dejamos que 
nos trate, por eso escribí este libro... 


Para contarles cómo logré reparar mi 
corazón después de haber dejado que 
me lo rompan no una, sino varias veces. 
Quizás ese camino que yo recorrí, les 
sirva a ustedes como herramienta para 
no cometer el mismo error... 


Espero —y deseo— de todo corazón, que 
este libro sea una caricia a esa herida 
que aún no se les hizo cascarita. 
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